Con il patrocinio dell’Assessorato allo
Sport del comune di San Zeno Naviglio

| EIDOMENICA
SETTEMBRE

0 N 2026

RITROVO
ORE 8:00

\ ‘ ORATORIO DI SAN ZENO
IN VIA ROMA 51, 25010
SAN ZENO NAVIGLIO
W PARTENZA
N ORE 9:30
s SAN ZENO NAVIGLIO

CAMMINATA E CORSA LUDICO MOTORIA A PASSO LIBERO

PERCORSI DA 5K|V| o) 1 DKM

o ] 4 o

ISCRIZIONE 5€ SPOGLIATOI E PREMI DI RISTORO LUNGO

CON RICONOSCIMENTO DOCCE RICONOSCIMENTO IL PERCORSO

sul posto dalle 8:00

fino a 10 minuti presso Poratorio per i primi 3 uomini E RINFRESCO

dall’inizio dell’evento e per le prime 3 donne
(necessaria Tessera Sanitaria) San Zeno del percorso lungo (10 KM) ALL’ARRIVO

Q PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: MICHELE 333.4007954 NICOLA 334.1825665
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o e N IL RICAVATO DELL’EVENTO VERRA DEVOLUTO e/’
La manifestazione ¢ assistita da ambulanza, & ALL’ACQUISTO DI UN DEFIBRILLATORE -
1 coperta da assicurazione ed avra luogo con PER L’ORATORIO DI SAN ZENO NAVIGLIO -
QO—)~ qualsiasi condizione atmosferica In collaborazione con; . ﬁ‘%“;’ﬁiﬁifﬁiféﬁ:?:f&%%



