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REGOLAMENTO

PROGRAMMA
> Prima frazione: Partenza ciclisti ore 9:30 con MTB da Pasturo (600mt) in Piazza XXV Aprile

e arrivo Alpe Coa (1.311mt) - Circa 9 km - CASCO OBBLIGATORIO

E’ CONSENTITO LUTILIZZO DI MTB E GRAVEL - NON E’ CONSENTITO L'UTILIZZO DI E-BIKE
> Seconda frazione: Partenza runners da Alpe Coa (1.311mt) e arrivo

al Bivacco Riva-Girani (loc. Comolli - 1.850mt)

Al termine della gara i partecipanti verranno premiati con materiale sportivo:
- dal 1° al 10° assoluto maschile

- dalla 12 alla 52 assoluta femminile

- dalla 12 alla 52 squadra maschile

- dalla 12 alla 32 squadra femminile

- dalla 12 alla 52 squadra mista

Il costo di iscrizione alla gara é di 5,00 euro cad. che sara devoluto totalmente in BENEFICENZA.
La quota comprende: pacco gara, trasferimento materiali, ristoro, assistenza lungo il

percorso e buffet finale. Tutti i partecipanti devono aver compiuto i 18 anni di eta.

Al momento dell'iscrizione E’ OBBLIGATORIO consegnare copia del certificato di idoneita
medico/sportiva, in corso di validita.

Non si accettano certificati scaduti e iscrizioni senza il certificato di idoneita

medico/sportiva.

Il raggiungimento dellAlpe Coa, punto di partenza della frazione dei runners, si svolge in

autonomia a piedi o in bici su percorso segnalato.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

- Presso i negozi DF Sport Specialist entro DOMENICA 4 OTTOBRE
consegnare copia del certificato di idoneita medico/sportiva (PAGAMENTO IN CONTANTI)

- Via e-mail airoldi.s @df-sportspecialist.it entro MERCOLEDI’ 7 OTTOBRE con scansione
del certificato di idoneita medico/sportiva (PAGAMENTO IN CONTANTI AL RITIRO
DEL PACCO GARA)

- Presso il BAR SPORTING Viale IV Novembre, 50 - Pasturo (LC)
nella giornata di SABATO 10 OTTOBRE dalle ore 9:00 alle ore 12:00, con copia del
certificato di idoneita medico/sportiva (PAGAMENTO IN CONTANTI)

NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI LA DOMENICA MATTINA PRIMA DELLA GARA

IL RITIRO DEI PACCHI GARA CON | PETTORALI POTRA' ESSERE EFFETTUATO
PRESSO IL BAR SPORTING Viale IV Novembre, 50 - Pasturo (LC):

- SABATO 10 OTTOBRE DALLE 9:00 ALLE 12:00

- DOMENICA 11 OTTOBRE DALLE 7:00 ALLE 8:00

Il pettorale RUN (canotta) deve essere riconsegnato all’arrivo al Bivacco Riva Girani in
localita Comolli all’addetto incaricato. Non é disponibile servizio spogliatoi e docce.

Al termine della gara, vi aspettiamo per le premiazioni e il buffet al parcheggio
di Piazza XXV Aprile a Pasturo.

In caso di condizioni meteo avverse, il programma e il percorso potranno subire variazioni.




Prima Frazione BIKE

ALPE COA

MTO f

PASTURO

Seconda Frazione RUNNING

BIVACCO
RIVA GIRANI

(localita Comolli)

Per scaricare il modulo di iscrizione: df-sportspecialist.it .~

INFO LINE: ZAMBONI GIUSEPPE 339 5364265 | Silvia 039 921551



MODULO DI ISCRIZIONE

+ o£.8P0RT 15° STAFFETTA DF SPORT SPECIALIST 2026

GARA STAFFETTA
12 frazione BIKE
COGNOME:
NOME:
DATA DI NASCITA:
INDIRIZZO: N°
CITTA’:
CAP:
SESSO: M F
TEL.

PROV.

MAIL:

DICHIARA

Di essere a conoscenza dei rischi connessi alla propria partecipazione all’evento. Di liberare ed
esonerare |'organizzazione durante I'intero svolgimento della gara da ogni responsabilita, ivi comprese
quelle relative al rischio di infortuni. Di concedere all'organizzazione il diritto di utilizzare, senza alcun

compenso, le foto, i filmati, ecc, ripresi per fini pubblicitari / promozionali e documentaristici dell’evento.

Questa dichiarazione deve essere letta e sottoscritta da ciascun partecipante all'evento.

La firma di questa dichiarazione comporta la piena comprensione e accettazione di quanto essa
contiene. L'organizzazione, pur avendo cura della buona riuscita dell'evento, declina ogni responsabilita
per qualsiasi danno a persone o cose in riferimento all’evento stesso.

DATA:
FIRMA:

22 frazione RUNNING
COGNOME:
NOME:
DATA DI NASCITA:
INDIRIZZO: N°
CITTA":
CAP:
SESSO: M F
TEL.

PROV.

MAIL:

DICHIARA

Di essere a conoscenza dei rischi connessi alla propria partecipazione all’evento. Di liberare ed
esonerare I'organizzazione durante I'intero svolgimento della gara da ogni responsabilita, ivi comprese
quelle relative al rischio di infortuni. Di concedere all'organizzazione il diritto di utilizzare, senza alcun

compenso, le foto, i filmati, ecc, ripresi per fini pubblicitari / promozionali e documentaristici dell’evento.

Questa dichiarazione deve essere letta e sottoscritta da ciascun partecipante all'evento.

La firma di questa dichiarazione comporta la piena comprensione e accettazione di quanto essa
contiene. L'organizzazione, pur avendo cura della buona riuscita dell'evento, declina ogni responsabilita
per qualsiasi danno a persone o cose in riferimento all’evento stesso.

DATA:
FIRMA:
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GARA SINGOLA (12 frazione BIKE + 2° frazione RUNNING)

COGNOME:

DATA DI NASCITA:
CITTA™:

SESSO: M F
MAIL:

NOME:

INDIRIZZO: N°
CAP: PROV.
TEL.

DICHIARA
Di essere a conoscenza dei rischi connessi alla propria partecipazione all’evento.
Di liberare ed esonerare I'organizzazione durante I'intero svolgimento della gara da ogni responsabilita, vi comprese quelle relative al rischio di infortuni.
Di concedere all'organizzazione il diritto di utilizzare, senza alcun compenso, le foto, i filmati, ecc, ripresi per fini pubblicitari / promozionali e documentaristici dell’evento.
Questa dichiarazione deve essere letta e sottoscritta da ciascun partecipante all'evento.
La firma di questa dichiarazione comporta la piena comprensione e accettazione di quanto essa contiene.
L'organizzazione, pur avendo cura della buona riuscita dell’evento, declina ogni responsabilita per qualsiasi danno a persone o cose in riferimento all’evento stesso.

DATA:

FIRMA:
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