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organizzano il

MEMORIAL

ROBERTO

BERGHI
19 Aprile 2026

Parco Aldo Aniasi

(ex Parco di Trenno)

ritrovo adiacente al centro
sportivo US Viscontini

ritrovo partenza

ore: 8:30 ore; 9:30

distanza: circa 5,1 Km

*gara competitiva e non
competitiva*
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INFORMAZIONI GENERALI

L' organizzatore si riserva comunqgue di modificare il percorso in conformitd con eventuali richieste delle autorita
competenti o per particolari condizioni atmosferiche.

L'Associazione Sportiva Dilettantistica QT8 RUN MILANO in collaborazione con KOALA SPORT e UNIONE SPORTIVA
VISCONTINI organizza la 1° edizione del MEMORIAL ROBERTO BERGHI manifestazione regionale di corsa su strada
approvata da CR Lombardia, su distanza di km 5,1 circa.

Ritrovo ore 8.30 di domenica 19 Aprile 2026 presso il Centro Sportivo U.S.Viscontini via Giorgi 10 Milano. Partenza ore 9.30
e premiazioni a partire dalle ore 10:30 circa , presso il Centro stesso.

Sara in programma anche una corsa non competitiva con medesimo percorso e aperta a tutti che partird in coda priva
di

chip per rilevazione tempo ma con cartellino di riconoscimento. Il percorso si sviluppa su 1giro all'interno del parco Aldo
Aniasi ex parco di Trenno. La manifestazione si disputera in qualsiasi condizione atmosferica.

NORME DI PARTECIPAZIONE COMPETITIVA

Gara Agonistica regionale riservata alle categorie Juniores, Promesse, Seniores, Master femminili e maschili.

Alla manifestazione possono partecipare;

*Atlete/i italiani e stranieri tesserati per societa Fidal 2026 di tutte le regioni.

*Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societd di Ente di Promozione Sportiva (disciplina Atletica Leggera che hanno
sottoscritto la convenzione con la FIDAL nel rispetto delle regole contenute nella convenzione.

Sulla tessera dell'ente dovrd essere chiaramente indicato Atletica Leggera e anno 2026.

N.B. Presentando copia del certificato medico agonistico con dicitura "Atletica Leggera ".

Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o
accedere al montepremi o generici buoni valore.

*Possessori di RUNCARD.

Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in Italia limitatamente alle persone di eta da 20 anni (2006) in
poi, non tesserati per una societa affiliata a Fidal, ne per societd straniere d'atletica leggera affilate a

IAAF , ne per societa affiliate (disciplina Atletica Leggera) ad un ente di promozione sportiva in possesso di RUNCARD in
corso di validita (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL (info@runcard.com).

La tessera RUNCARD e rinnovabile.

Sulla tessera RUNCARD é riportata la scadenza della stessa. Se il giorno della manifestazione ,durante un controllo della
tessera, viene rilevato che la stessa € scaduta, I'atleta non potra partecipare, salvo presentazione di ricevuta
dell’avvenuto rinnovo on line.

La loro partecipazione € comungue subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneitd agonistica per
atletica leggera valido in Italia.

Possono inoltre presentare il certificato medico emesso dal proprio paese, ma conforme agli esami diagnostici previsti
dalla normativa italiana per poter svolgere attivita agonistica, che andrd esibito in originale, lasciandone una copia agli
Organizzatori.

Tutte le dichiarazioni ed i referti devono essere autentici o conformi agli originali.

Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o
accedere al montepremi o generici buoni valore.

Note. Atlete/i tesserate/i per altre federazioni (es Triathlon) non possono partecipare.

Atlete/i tesserate/i per societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non convenzionati con FIDAL non
possono partecipare.

Certificati medici di idoneita agonistica riportanti diciture quali corsa, podismo, marcia, maratona, triatlhon, mezza
maratona ecc. .. non sono validi ai fini della partecipazione. | possessori di MOUNTAN AND TRAIL RUNCARD non possono
partecipare.

TERMINI E MODALITA ISCRIZIONI SINGOLE E DI GRUPPO

Quote di iscrizione: competitiva, Euro 10,00 fino a Domenica 12 aprile poi Euro 15,00 ( con esclusione di iscrizioni gruppi di
almeno 10 unitd con bonus di una iscrizione ogni 10 unitd) fino alla chiusura entro le ore 24,00 di giovedilé aprile 2026 o al
raggiungimento di 500 iscritti. Non competitiva, €. 10,00 fino a Domenica 12 aprile poi Euro 15,00 fino alle ore 24 di
giovedi 16 aprile. Per contanti, presso il negozio KOALA SPORT via dei Gracchi 20 Milano entro e non oltre le ore 18,00 di
sabato 11 aprile 2026.

Per entrambe le gare, competitiva e non competitiva, si accettano iscrizioni entro le ore 9,00 del giorno stesso della
gara al costo di Euro 15,00.

Modalita di pagamento: le iscrizioni saranno gestite online tramite il sito www.irunning.it e potranno essere effettuate
sia in forma individuale (atleti singoli) sia in forma collettiva (Societd sportive). | pagamenti saranno da effettuarsi
sempre sullo stesso sito attraverso i circuiti PayPal/carte e Satispay.

La quota di partecipazione non e rimborsabile e include: numero di gara con chip da restituire al termine della gara,
presenza di un medico dotato di defibrillatore, ristoro finale, assicurazione su danni a cose o persone. In caso di
mancata restituzione del chip, sara addebitata la quota di €. 23,00 direttamente a carico dell’atleta che non ha
provveduto a restituire il chip stesso.

Informativa trattamento dati personali.

La partecipazione all’'evento comporta il trattamento dei dati personali dei partecipanti per finalitd e modalita relative
esclusivamente all’evento stesso.

PREMIAZIONI: saranno premiati con premi in natura le prime 15 donne ed i primi 15 uomini arrivati della classifica
generale oltre alle prime tre Societa per numero di atleti iscritti e partecipanti con un numero minimo di 15 unita.
Associati ad enti di promozione non FIDAL o RUNCARD non possono ricevere premi di nessun genere come da
regolamento Federale. Riconoscimento ai primi SO0 iscritti.




