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CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI DI LANCI: ASSOLUTI -
PROMESSE - GIOVANILI (JUN/ALL) - 2 Prova Regionale
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI DI LANCI
INVERNALI: ASSOLUTI - PROMESSE - JUNIORES M/F

DATA: sabato 14 febbraio 2026 - domenica 15 febbraio 2026
LUOGO: Mariano Comense (CO) - Centro Sportivo - VIA SANTA CATERINA DA SIENA 3 - None

ORGANIZZAZIONE: ATL. MARIANO COMENSE - 339-3979882
COMITATO: FIDAL Com. Reg. LOMBARDIA

TIPO: OUTDOOR

ORARIO GARE
Ultima modifica orario martedì 10 febbraio 2026 11:29

sabato 14 febbraio 2026

Inizio Gara Ingresso
Call Room

FEMMINILE MASCHILE NOTE

13:00 Martello PF/SF
MARTELLO 4 KG - GRUPPO 1 - ORARIO PRIMA DELLE

ISCRIZIONI
13:00 Peso AM/JM/PM/SM PESO 7.260 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
14:00 Peso AF/JF/PF/SF PESO 4 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
14:30 Martello PM/SM MARTELLO 7.260 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
15:00 Peso AF PESO 3 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
16:00 Martello AM/JM MARTELLO 6 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
16:00 Peso AM/JM PESO 6 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
17:00 Peso AM PESO 5 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI

17:30 Martello AF/JF
MARTELLO 4 KG - GRUPPO 2 - ORARIO PRIMA DELLE

ISCRIZIONI

domenica 15 febbraio 2026

Inizio Gara Ingresso
Call Room

FEMMINILE MASCHILE NOTE

09:45 Giavellotto AF/JF
GIAVELLOTTO 600 GR. - GRUPPO 1 - ORARIO PRIMA DELLE

ISCRIZIONI
10:00 Disco PM/SM DISCO 2 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI

10:45 Giavellotto AM/JM
GIAVELLOTTO 800 GR. - GRUPPO 1 - ORARIO PRIMA DELLE

ISCRIZIONI
11:30 Disco PF/SF DISCO 1 KG - GRUPPO 1 - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI

12:00 Giavellotto PF/SF
GIAVELLOTTO 600 GR. - GRUPPO 2 - ORARIO PRIMA DELLE

ISCRIZIONI
12:30 Disco AM/JM DISCO 1,75 KG - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI

13:00 Giavellotto PM/SM
GIAVELLOTTO 800 GR. - GRUPPO 2 - ORARIO PRIMA DELLE

ISCRIZIONI
14:00 Disco AF/JF DISCO 1 KG - GRUPPO 2 - ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI

Su CallRoom trovi un orario sempre aggiornato: niente più indicativo o definitivo, ma uno solo da tenere d’occhio. Controlla l’ultima versione prima della gara.

Informazioni organizzative

TERMINE ISCRIZIONI: Entro Giovedì 12 Febbraio ore 14:00

ISCRIZIONI TARDIVE: Entro Giovedì 12 Febbraio ore 23:00 (Google Form/Script – in caso di problemi usare la
navigazione in incognito). Ammenda di 10,00 € (NORME REGIONALI - ISCRIZIONI ATLETI ALLE GARE Pag. 3)

PAGAMENTO: Bonifico a FIDAL LOMBARDIA
IBAN: IT24U0100501601000000140051
CAUSALE: “TARDIVA – CODICE SOCIETA’ – N° ATLETI DA ISCRIVERE – DATA E NOME DELLA MANIFESTAZIONE"

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL CAMPO GARA.

TASSA ISCRIZIONE ATLETA GARA (LOMBARDIA) 4,00€: la riscossione della tassa d’iscrizione atleta/gara è a carico del
CRL. Le quote iscrizione verranno saldate tramite bonifico in soluzioni riepilogative periodiche per Società su

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Mariano%20Comense%20(CO)%20-%20Centro%20Sportivo%20-%20VIA%20SANTA%20CATERINA%20DA%20SIENA%203%20-%20None
https://script.google.com/macros/s/AKfycbxmvim-SKLxlwquPfL5Qoxl4ESEO3s8fdl18VQ1rpn9-VEzJLUnxvbRtIFT9mCHAaak/exec
https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/norme-regionali-2026-iscrizioni-alle-gare/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiJub3JtZS1yZWdpb25hbGktMjAyNi1pc2NyaXppb25pLWFsbGUtZ2FyZSIsImlhdCI6MTc2NjkzMTkyMywiZXhwIjoxNzY3MDE4MzIzfQ.jtU-hXQvEXhbIP0LIm8Qji0TynfCmM3BCObdWgBSJHs


comunicazione di FIDAL LOMBARDIA. La comunicazione arriverà sulla mail federale di ogni Società.
(NORME REGIONALI - ORGANIZZAZIONE GARE Pag. 13)

TASSA ISCRIZIONE ATLETA GARA (FUORI REGIONE) 8,00€: per gli atleti di fuori regione sarà necessario procedere al
pagamento della tassa di iscrizione alla gara con bonifico (Google Form/Script – in caso di problemi usare la navigazione
in incognito).
(NORME REGIONALI - ORGANIZZAZIONE GARE Pag. 13)

PAGAMENTO: Bonifico a FIDAL LOMBARDIA
IBAN: IT24U0100501601000000140051
CAUSALE: “FUORI REGIONE – CODICE SOCIETA’ – N° ATLETI ISCRITTI – DATA E NOME DELLA MANIFESTAZIONE"

CONFERME: gli atleti iscritti sono automaticamente confermati.

In caso di problemi con il Google Form/Script, contattare sigma.cpmilano@gmail.com

Informazioni tecniche

MINIMI DI PARTECIPAZIONE: Non sono previsti minimi.

REGOLAMENTO: 

In assenza di gruppi: consegna degli attrezzi entro e non oltre 60 minuti prima dell’orario ufficiale di inizio della
gara/categoria.

In presenza di gruppi: consegna degli attrezzi entro e non oltre 60 minuti prima dell’orario ufficiale di inizio del gruppo di
appartenenza.

Il comitato regionale, d’intesa con DT/DR/GGG, pubblica gruppi e orari nel Dispositivo Tecnico e assicura controllo e
custodia degli attrezzi.

Non sarà consentito l’utilizzo in gara di attrezzi personali non regolarmente consegnati e verificati nei tempi previsti.

Gli Atleti della Categoria Allievi/e devono utilizzare gli stessi attrezzi della Categoria Juniores. Nella Gara del Peso gli
Allievi/e usano il loro attrezzo in quanto la gara non è valida ai fini del Campionato. Sono ammessi ai lanci di finale otto
atleti della regione più eventuali altri atleti provenienti da fuori regione che rientrino nelle prestazioni dei primi 8 della
regione. 

Per le norme tecniche si rimanda ai Regolamenti Nazionali pubblicati sul sito della FIDAL Nazionale.

https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/2026-norme-regionali/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiIyMDI2LW5vcm1lLXJlZ2lvbmFsaSIsImlhdCI6MTc2NjkxNTE1MywiZXhwIjoxNzY3MDAxNTUzfQ.4Wu0ms2JtotfvOA192GMh6VKo4LGcvnCQP7GkELxa80
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