
________________________   

     Comitato Provinciale VARESE 

 

RIUNIONE PROVINCIALE RAGAZZI/E – GARE DI 
RECUPERO CAMP. PROV. LUNGO RF-VORTEX RM 
COMO/LECCO – VARESE - Gare di contorno Fisdir 

COGLIATE (MI) - Campo Sportivo Comunale – Via XXIV Maggio  

Sabato 6 Giugno 2026 

 

 
PROGRAMMA GARE INDICATIVO  

 

Gara 

Ora 
ingresso 
camera 

d’appello 

Ora inizio 
gara 

Numero 
atleti   

Numero 
Gruppi- 

Serie 

Alto RM 14:30 15:00 20 1 

Lungo RF 14:30 15:00 15/31 1/2 

Peso RF 14:30 15:00 17 1 

Vortex RM 14:30 15:00 14 1 

Lungo RF 15:30 16:00 16/31 2/2 

100 Fisdir 15:45 16:00 5 1 

1000 RF 16:15 16:30 14 1 

1000 RM 16:25 16:40 20 1 

Vortex RM EXTRA 16:30 17:00 23 1 

1500 Fisdir 16:45 17:00 2 1 

Lungo RF EXTRA 17:00 17:30 18 1 

Marcia RF 17:15 17:30 13 1 

Marcia RM 17:35 17:50 5 1 

200 Fisdir 18:00 18:15 7 2 

 
Non saranno accettate iscrizioni sul campo. 
Tutti gli atleti devono presentarsi alla camera d’appello all’orario sopra indicato. 
Prima di recarsi alla camera d’appello gli atleti dei metri 1000/marcia dovranno ritirare il 
pettorale loro assegnato presso la postazione stabilita dagli organizzatori. 
Il titolo provinciale sarà assegnato ai soli atleti già iscritti a Saronno il 10 Maggio scorso. 
Progressione Alto 1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-1.31-1.34-1.37-1.40-1.43-1.46-1.48 poi +2 

 


