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A.S.D. ATHLON RUNNERS e AVIS di CASTIGLIONE OLONA (Va)
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Lombardia

Citta di Castighons Olona

in collaborazione con AIC - Associazione Italiana Celiachia e
con il patrocinio di Comune e Pro Loco di Castiglione Olona

organizzano la

17 Athlon Run

17° Trofeo Antonello Marandola a.m.

corsa podistica competitiva e non competitiva a passo libero aperta a tutti
inserita nel circuito del PIEDE D’ORO 2026

DOMENICA 10 MAGGIO 2026

ore 8.45 Mini-giro (500 m)
ore 9.00 Giro lungo (km 9,8) e corto (km 4,8)

Partenza: (parco Monteruzzo)

Gara competitiva riservata a iscritti al Piede d’Oro e tesserati Fidal/EPS con visita agonistica

BORRACCIA OMAGGIO Al PRIMI 500 ISCRITTI
CAMPIONI FARMACEUTICI Al PRIMI 250 ISCRITTI
OMAGGIO FLOREALE A TUTTE LE DONNE AL TRAGUARDO
SACCHE RISTORO GLUTEN FREE a cura di AIC Lombardia (su prenotazione)

info: Nando (339-1209262) - Valerio (328-3078814) - mail (athlon.runners@yahoo.it)
@ @athlonrunners © Athlon Runners
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REGOLAMENTO

Ritrovo: dalle ore 7.30 c/o PARCO MONTERUZZO di via Marconi a CASTIGLIONE OLONA.
Iscrizioni: € 5,00 (competitiva/non competitiva) - € 2,00 (nati dal 2010 in poi), entro le 08.45 del 11/05.
Le iscrizioni dei gruppi si chiuderanno sabato 9 maggio alle ore 13.00.

Preiscrizioni a mezzo mail (athlon.runners@yahoo.it), c/o 92LAB e ARCOBALENO DI PAROLE.
per informazioni: Nando (339-1209262) - Valerio (328-3078814) - athlon.runners@yahoo.it

La prova competitiva sara riservata agli iscritti al Piede d’Oro e a tesserati Fidal (o Enti di
Promozione) in possesso di certificato d’idoneita sportiva agonistica, ai quali sara dato un
pettorale valido solo per questa gara.

| ragazzi nati dal 2011 al 2015 dovranno partecipare al percorso ridotto di 4,8 km. | nati dal 2016
in avanti correranno il mini-giro non competitivo di 500 m.
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ABBIGLIAMENTO RUNNING & CYCLING

Il servizio sanitario sara garantito dalla CRI. Sara presente una postazione massaggi pre- e post-gara.

Posteggi per le auto sono disponibili presso le scuole elementari di via Giuseppe Verdi.

La manifestazione & coperta da assicurazione R.C. stipulata tramite il C.S.l. La volontaria iscrizione e partecipazione alla
manifestazione & considerata anche tacita dichiarazione di idoneita fisica per questa attivita sportiva amatoriale non competitiva.
L'organizzazione, che in base alle vigenti normative non & tenuta a richiedere certificato medico di buona salute del
partecipante, considera con l'iscrizione I'idoneita fisica inerente la normativa di legge prevista dal D.M. 24.4.2013 sulla tutela
sanitaria per I'attivita non competitiva e declina ogni responsabilita civile e penale per quanto fisicamente possa accadere prima,
durante e dopo la manifestazione. In particolare, non saranno presi in considerazione reclami o infortuni causati dal mancato
rispetto del regolamento e dalla inosservanza del Codice della Strada, dalle partenze anticipate o dalle deviazioni del percorso
tracciato dall'organizzazione. Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per eventuali danni a persone o cose, prima
durante e dopo la manifestazione, i partecipanti sono tenuti al rispetto del codice della strada.

La manifestazione si terra con qualsiasi condizione di tempo, salvo condizioni meteo estreme.

Saranno predisposti due ristori: uno a meta percorso lungo, I'altro all’arrivo, per atleti celiaci &€ possibile
prenotare sacche con alimenti privi di glutine al link https://forms.gle/PXpxA4FXgH6isp6c9 o inquadrando
il QR code:
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Colomba Salve
CARNI - SALUMI
¥/ PRODOTTITIPICI B

Via Carego’, 21 21020 Crosio della Valle (VA) tel, 0331-861049
www.salumificiocolombo.com Tel. 0332 966188
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Blue Calor Snc Piazza Porro, 18 - ROVELLO PORRO (Co) - tel. 02.96750549
TEL. 0331987554 Via V. Veneto, 16 - Abbiate G. - Tradate (Va) - tel. 0331.810170
CARNAGO (VA) www.trottigioielleria.it
PREMI

- | primi 15 classificati della prova competitiva (di cui almeno 5 iscritti al Piede d’Oro).
- Le prime 15 classificate della prova competitiva (di cui almeno 5 iscritte al Piede d’Oro).
- | primi 5 classificati (uomo e donna) fra i partecipanti al Nordic Walking (9,8 km).

- Primi 3 ragazzi iscritti al P.S.V. nati dal 2011 al 2016 (km 4,8)

- Prime 3 ragazze iscritte al P.S.V. nati dal 2011 al 2016 (km 4,8)

- Primi 3 ragazzi iscritti al P.S.V. nati dal 2016 in poi (mini-giro)

- Prime 3 ragazze iscritte al P.S.V. nati dal 2016 in poi (mini-giro)

- 10 atleti (8 uomini e 2 donne) iscritti al Piede d’Oro estratti a sorte il giorno della gara
- Il primo atleta residente a Castiglione (con documento)

- La prima atleta residente a Castiglione (con documento)

- 1°ragazzo di Castiglione nato dal 2011 al 2016 (km 4,8)

- 1%ragazza di Castiglione nata dal 2011 al 2016 (km 4,8)

- Premi per tutti i gruppi con almeno 15 iscritti.

- 17° Trofeo “Antonello Marandola” a.m. al gruppo castiglionese piu numeroso

Esibendo il braccialetto o il pettorale d’iscrizione, il giorno della gara e possibile visitare gratuitamente i
Musei del Palazzo Branda Castiglioni e M.A.P.
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A&D di Debora Romano

Via Elli Kennedy, 104
21040 Venegono Inferiore (VA)

COLOMBO OSCAR & C. snc Estetica & Solarium
Via F.Ili Kennedy, 104 Tel. 348.2624194
VENEGONO INFERIORE (VA) Partita IVA 03459760124

tel. 0331-864307

www.motosa I aneoscar.it 'EL Gad personamvenegono @ iradpersonam_venegono



CASTIGLIONE OLONA VI INVITA AL XLIX PALIO DEI CASTELLI (dal 3 al 12 luglio 2026)

OLONACASE| FIs DUEA

Agenzia Immobiliare

21043 CASTIGLIONE OLONA (VA) MATTEO GABBANI
Via C. Battisti, 48 OSTEOPATA
Tel. 0331 859.449 - www.olonacase.it Tel. 327 8211346
anno Maschile Femminile Gruppi
2007 |STEVE BIBALO MANUELA MAFFONGELLI RUNNERS VALBOSSA
2008 |LHOUSSAIN QUKHRID CRISTINA CLERICI G.P. MEZZANESE
2009 |OUYAT SALAH SILVIA MURGIA CRAL AERMACCHI
2010 |IVAN BREDA CRISTINA CLERICI MARATHON MAX
2011 |LUCA PONTI ELENA BEGNIS TEAM DI-BI
8 2012 |GIOVANNI VANINI CRISTINA CLERICI ATLETICA CASORATE
(e 2013 |MIRCO ZANOVELLO ELISABETTA DI GREGORIO TEAM DI-BI
o 2014 |ARGOUB SALAH SABINA AMBROSETTI CRAL AERMACCHI
8 2015 |RONNIE FOCHI SABINA AMBROSETTI CRAL AERMACCHI
&J 2016 |ARGOUB RACHID ELENA BEGNIS CRAL AERMACCHI
2017 |MARCO BRAMBILLA SABINA AMBROSETTI CRAL AERMACCHI
2018 |ROBERTO DIMICCOLI LAURA BRENNA CRAL AERMACCHI
2019 |MATTEO BORGNOLO BARBARA BENATTI CRAL AERMACCHI
2023 |LORENZO FERRARO MARTINA MENEGOTTO CRAL AERMACCHI
2024 |SIMONE MARCOLLI ADRIANA GRIGORAS CRAL AERMACCHI
2025 |ALESSANDRO SANTAROMITA |DEBORAH SPALENZA POD. MEZZANESE
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vendita e assistenza macchine da giardino
STIHL /TIGAR HONDA
21049 TRADATE -VA-
VIA BLANGHI, 78/C
TEL. E FAX 0331 841577
WWW. CORVEZZOGIU/SEFFEIT
E-MAIL: giuseppeconezzo@iibero.it

Via G. Marconi, 1
21843 CASTIGLIONE OLONA (VA)

. nel Parca del Castello di Monteruzzn
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CASTIGUIONE QLONA (w4}

via Papa Celestino 18
CASTIGLIONE OLONA (VA)
tel. 0331-857371

0331 824660

labottegadelcesello@gmail.com E‘I‘. 0331-B57777




