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E OMOLOGATO con provvedimento del Comitato Territoriale FIASP di Milano - Monza e Brianza n° 26053 del 21 aprile 2026 in attuazione degli scopi istituzionali il seguente evento ludico-motorio
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Con il patrocinio
del Comune di
PESSANO con BORNAGO
Assessorato allo Sport
Assessorato alle politiche sociali

\{

8ed.“ DONGNOCCHIRUN

UNA CORSA PER TUTTI
DOMENICA 18 OTTOBRE 2026

Piazza Castello 21 - Pessano con Bornago (MI)
Centro Santa Maria al Castello
EVENTO PODISTICO “LUDICO MOTORIO” APERTO A TUTTI A PASSO LIBERO

RITROVO: dalle ore 7:45 alle ore 9:30 - PARTENZA LIBERA: dalle 8:00 alle 9:30

NUOVI PERCORSI [l mm

Per famiglie e bambini, ospiti e pazienti percorso su ciclopedonale senza barriere!!!
RITROVO e PARTENZA: alle ore 10:00

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE

3 km SENZA BARRIERER2

CON DONO PROMOZIONALE A SOSTEGNO DELLEVENTO
Socio FIASP Non Socio FIASP Socio FIASP Non Socio FIASP
€700 € 8,00 €4,00 €5,00

Le iscrizioni individuali si accetteranno fino alle ore 9:30.
INFO: run@dongnocchi.it - dongnocchirun@polisportivamolgora.it - WHATSAPP 3318483076

IL RICAVATO DELLA MANIFESTAZIONE SARA’ DONATO E DESTINATO Al PROGETTI REALIZZATI
PER GLI OSPITI DELLE DEGENZE ANZIANI E MINORI DELLA FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI
DI PESSANO CON BORNAGO



ORGANIZZAZIONE:

A.S.D. Don Gnocchi Run, Piazza Castello, 22 — 20042 Pessano con Bornago
mail: dongnocchirun@polisportivamolgora.it
roberto.dongnocchirun@gmail.com - Tel e WhatsApp: 3318483076

RITROVO:

Dalle ore 7:45 presso Fondazione Don Carlo Gnocchi, Piazza Castello, 21
Partenza e arrivo domenica 18 ottobre 2026.

Parcheggi Pessano con Bornago;

1) Via Fulvio Testi - 2) Via Roma - 3) Corso Europa - 4) Via Provinciale zona
Bowling.

ISCRIZIONI INDIVIDUALI:

Dalle ore 7:45 e fino alle ore 09:30 di domenica 18 ottobre 2026
ISCRIZIONE GRUPPI: Fino alle ore 21:00 di sabato 17 ottobre 2026.

Le iscrizioni sono ammesse solo tramite mail all’indirizzo:
dongnocchirun@polisportivamolgora.it

E'obbligatoria la lista nominativa dei partecipanti e non sono ammesse va-
riazioni. In fase di iscrizione chiediamo venga anticipata la lista del gruppo
con I'indicazione dei nominativi dei partecipanti e i numeri di tessera per i
soci FIASP oppure la data di nascita per i non soci.

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE

Contributo a sostegno dell’Evento € 4,00
Maggiorazione non socio FIASP € 1,00
Contributo con dono promozionale Evento € 7,00
Maggiorazione non Socio FIASP € 1,00

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE A SOSTEGNO DELLUEVENTO

E’ realizzato in diretta attuazione degli scopi Istituzionali dell'Organizza-
zione, nel rispetto della normativa vigente. L'organizzatore é affiliato nella
filiera Nazionale ad un Ente del Terzo Settore e sottoposto al regime fiscale
di cui al Decreto Legislativo 03 luglio 2017 n.117 Art. 85 Codice del Terzo
Settore che prescrive non considerarsi commerciali tali attivita che per re-
golamento fanno parte di un'unica organizzazione nazionale.

MAGGIORAZIONE PER IL NON SOCIO FIASP-APS/ETS

SOLAMENTE PER | NON SOCI FIASP, per potersi iscrivere a qualsiasi even-
to FIASP sara obbilgatorio acquisire il documento di partecipazione con la
maggiorazione di € 1,00 rilasciando il proprioc nome, cognome e data di
nascita. Il supplemento del contributo di partecipazione di € 1,00 definito
“quota federale istituzionale” richiesto ai non SOCI FIASP-APS/ETS & fina-
lizzato a consentire agli stessi la partecipazione all’evento che comprende
la fruizione di tutti i servizi federali ai sensi dell'Art. 6.4 dello Statuto. La
maggiorazione la cui titolarita & versata direttamente a FIASP-APS/ETS qua-
le contributo di partecipazione richiesto per il sequente evento posto in es-
sere, riflette la diretta attuazione degli scopi istituzionali di FIASP-APS/ETS
@ sottoposta al regime fiscale di cui al Decreto Legislativo 03 luglio 2017
Art. 85 Codice Terzo Settore che prescrive non considerarsi commerciale.

SPECIALE LISTE DI GRUPPO DEDICATE: Al fine di Favorire la partecipa-
zione dei minori attraverso le attivita di Istituti Scolastici, Comitati Genitori,
Famiglie raggruppate, Societa Sportive formalmente costituite, sono previ-

ste delle “Liste Gruppo Dedicate” appositamente predisposte e fornite
dall’Organizzatore a cui andranno richieste per tempo per potersi iscri-
vere all'evento, nelle quali i bambini e ragazzi di eta inferiore ai 17 anni
saranno esclusi dal contributo “quota federale istituzionale”, ma equiparati
per 'evento ai Soci Ordinari FIASP in caso di sinistro. Tale lista deve esse-
re presentata all'Organizzazione da un adulto maggiorenne che come tale
e definito “RESPONSABILE DI LISTA” ed & il referente responsabile verso
I'Organizzatore.

Accompagnatori, insegnanti, genitori, che parteciperanno all’'evento, pos-
sono essere inseriti a pié di lista come tali, ma in base ai Regolamenti
Federali, essendo adulti, se non Soci FIASP verseranno regolarmente la
maggiorazione del contributo a sostegno dell’evento dovuto dai non Soci
pari ad €1,00 cadauno. Tempi e orari per la presentazione delle “Liste di
Gruppo Dedicate” sono gli stessi di quelli indicati al successivo para-
grafo ISCRIZIONI GRUPPI.

PERCORSI DIFFERENZIATI con SEGNALETICA: arcobaleno Km 3 senza
barriere, giallo Km 6, rosso Km 9, blu Km 15, verde Km 21.

Alle ore 10:30 verra chiuso il percorso verde dei 21 Km. All'altezza del
bivio 15/21 al Km 13, i partecipanti dovranno continuare sul percorso
dei Km 15.

PARTENZA: Libera dalle ore 8:00 alle ore 9:30. | partecipanti sono invitati a
rispettare I'orario di partenza, in quanto non si garantiscono segnaletiche,
copertura assicurativa, controlli e ristori prima di questo orario. | parteci-
panti sono tenuti a rispettare scrupolosamente le norme del Codice della
strada (Art. 190)

CHIUSURA EVENTO: Ore 13:30 o comunque dopo I'arrivo dell’ultimo parte-
cipante. Presente servizio recupero partecipanti (servizio scopa)

RISTORI: Percorso Km 6 - 1 Finale « Km 9 - 1 Ristoro + 1 Finale « Km 15 - 2
Ristoro + 1 Finale « Km 21- 3 Ristoro + 1 Finale

DONO PROMOZIONALE INDIVIDUALE: E’ previsto per i primi 300 iscritti
un dono borsa alimentare. Oltre tale numero saranno accettate solo parte-
Cipazioni senza dono promozionale

DONO PROMOZIONALE DI GRUPPO: E’ previsto per pill numerosi con al-
meno 15 iscritti un dono promozionale con coppe e cesti gastronomici.

RESPONSABILE EVENTO: Galliazzo Roberto Augusto, A.S.D. Don Gnocchi
Run, Tessera FIASP N. MI-MB 30865

SERVIZI: Servizi di Ambulanza P.A. Croce Bianca di Carugate.
Servizio Scopa sul percorso.

CONCORSI: All'arrivo & predisposto un apposito tavolo ove i partecipanti
ai concorsi |VV. possono richiedere al personale incaricato dal C.P.M. la
vidimazione delle tessere, previa personale presentazione del cartellino di
partecipazione e riconoscimento. Completo di nome e cognome, regolar-
mente punzonato lungo il circuito ed annullato all'arrivo, N.B.: per qualsiasi
errore od omissioni, vale e si intende applicato il regolamento FIASP.
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VARIE: I'evento avra luogo con qualsiasi condizioni di tempo purché tali condi-
zioni non siano pregiudizievoli per la sicurezza del partecipante. U'assenza non
da diritto al rimborso del contributo versato.

| cani sono ammessi, purché al guinzaglio in ottemperanza all'ordinanza del 6
Agosto 2013 del Ministero della Salute.

L'Organizzazione considera I'iscrizione all'evento una tacita dichiarazione di
idoneita fisica del partecipante inerente alle normative di legge previste per la
tutela sanitaria delle attivita ludico motoria. Ogni partecipante solleva I'Organiz-
zazione di ogni responsabilita penale e civile per danni causati a se stesso o ad
altri prima durante e dopo I'evento, che & assicurata tramite FIASP con polizza
RCVT e polizza infortuni per tutti i partecipanti. Lassicurazione non copre gli
infortuni dei partecipanti che non si attengono agli orari ufficiali di partenza, non
abbiano indossato I'apposito braccialetto di partecipazione in tyvek, non rispet-
tino la percorrenza dell'itinerario prefissato dall’organizzazione. Con I'iscrizione
all’evento ogni partecipante autorizza la Societa organizzatrice ad esporre, sia
sul proprio sito Internet che nell’ambito di propri eventi, fotografie e o filmati
riguardanti I'evento 8° DONGNOCCHIRUN. Nel rispetto del codice della strada
si ricorda che I'articolo 190 stabilisce che i pedoni, in assenza del marciapiede,
devono procedere sul margine sinistro della carreggiata. Levento avra luogo
con qualsiasi condizione di tempo, purche tali condizioni non sia pregiudizievoli
per la sicurezza del partecipante. L'Organizzazione si riserva di modificare il
presente regolamento in qualunque momento per motivi che riterra opportu-
ni per una migliore organizzazione dell’evento. Per qualsiasi omissione, vale
e si intende applicato il regolamento FIASP, copia del quale sara consultabile
presso il tavolo visibilita FIASP presente all’evento. Il presente volantino viene

distribuito ai partecipanti di eventi podistici, pertanto I'eventuale rinvenimento
altrove & da considerarsi puramente casuale e comunque non predisposto da
codesta Organizzazione.

Denuncia degli infortuni: Dovranno essere denunciati immediatamente all'Or-
ganizzatore e presso il tavolo dei Commissari Tecnici Sportivi presenti ad ogni
evento FIASP. Linfortunato, entro 72 ore successive all’evento infortunistico,
a mezzo raccomandata “R.R." dovra inviare alla Compagnia di Assicurazione:
SERVIZI ASSICURATIVI NORDEST SRL - AGENZIA DI GROUPAMA ASSICURAZIONI
SPA - UFFICIO SINISTRI Via De Paoli, 7 33170 Pordenone, il braccialetto di parte-
cipazione indicando le proprie generalita e la certificazione medica o di pronto
s0Ccorso e una nota circostanziale di come e dove e avvenuto I'infortunio.
INFORMATIVA BREVE SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: FIASP tratta
i dati personali richiesti in fase di iscrizione (nome, cognome e data di nascita)
per finalita di carattere organizzativo e assicurativo dell’evento, coinvolgendo,
in caso di infortunio, la compagnia Groupama Assicurazioni S.p.A. entrambe le
finalita non richiedono il consenso degli interessati, i dati trattati da FIASP non
saranno trasmessi all'estero e saranno conservati sino al termine dell'evento e,
quindi, distrutti. In ogni caso non saranno soggetto di processo decisionale au-
tomatizzato, né di profilazione, il conferimento dei dati richiesti ai sensi dell’Ar-
ticolo 6.4 del vigente Statuto FIASP, & necessario per procedere con ['iscrizione
e autorizzare l'interessato alla partecipazione dell’evento ludico motorio. Lo
stesso puo comunque esercitare i diritti riconosciuti dalla legge, anche propo-
nendo reclamo all’Autorita Garante per la protezione dei dati personali. Tale
informativa si intende acquisita dal partecipante con la consegna del bracciale
identificativo di partecipazione all’evento.



