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5° EDIZIONE

EVENTO LUDICO MOTORIO

Domenica
29 NMarzo 2026

RITROVO PARTENZA
Villa Dacco, via Badia 44 Ll BERA

Gessate (MM2) dalle 7:30 alle 9:30
: Chiusura evento ore 13:00

Il Comune di Gessate e la Polisportiva Gessate Asd
organizzano la 52 edizione dell’evento ludico motorio FIASP
a passo libero aperto a tutti: GESS IN RUN

Percorsi: 7 Km (giallo) 14 Km (rosso), 21 km (blu)

Iscrizioni singoli: Domenica mattina

RETE V.LO.L.A. & la rete territoriale interistituzionale

dell'area Adda Martesana che unisce enti Termine iscrizioni gruppi: Venerdi 27/03 ore 20:00
associazioni nel contrasto alla violenza di genere. L s es .
Il suo cuore operativo & il Centro Antiviolenza Premiazioni 5 gruppi piu numerosi
V.L.O.L.A, che offre supporto, ascolto e percorsi di Contributo di partecipazione:
uscita alle donne che vivono situazioni di abuso, z
garantendo massima riservatezza e gratuita. » A sostegno dell'evento 4,00€
IL RICAVATO SARA DESTINATO » Con dono promozionale evento 7,00€
ALLA RETE ANTIVIOLENZA Maglia e pacco gastronomico (fino ad esaurimento)
V.LO.L.A. e Supplemento non Soci FIASP 1,00€

Informazioni e iscrizione gruppi: GESSINRUN@GMAIL.COM
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REGOLAMENTO m

PERCORSI DIFFERENZIATI: Con segnaletica: Gialla 7 km, Rossa 14 km, Blu 21 Km validi per i concorsi FIASP/IW.
INFORMAZIONI e PRENOTAZIONI:

RITROVO: dalle ore 7.30, presso Villa Dacco situata in via Badia, 44 a Gessate

ISCRIZIONI: Individuali il 29 marzo 2026 fino alle ore 9:30. Per i Gruppi fino alle ore 20:00 di venerdi 27 marzo 2026 via e-mail a
gessinrun@gmail.com

COME ARRIVARE: AutostradaA4 Mi-Ve, uscita Cavenago-Cambiago direzione Gessate, Metropolitana MM2 linea verde, fermata
capolinea Gessate.

PARCHEGGIO CONSIGLIATO: Piazza del Mercato via Aldo Moro, parcheggio di Largo Donatori di Sangue e Organi.
CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE: il contributo di partecipazione a sostegno dell'evento & realizzato in diretta attuazione degli
scopi Istituzionali dell'Organizzatore, nel rispetto della normativa vigente. L'Organizzatore & affiliato nella filiera Nazionale ad un Ente
del Terzo Settore e sottoposto al regime fiscale di cui al Decreto Legislativo 03 luglio 2017 n117 Art. 85 Codice del Terzo Settore che
prescrive non considerarsi commerciali tali attivita che per regolamento fanno parte di un'unica organizzazione nazionale.
SOLAMENTE PER | NON SOCI FIASP, per potersi iscrivere a qualsiasi evento FIASP sara obbligatorio acquisire il documento di
partecipazione con la maggiorazione di € 1,00 rilasciando il proprio nome, cognome e data di nascita. Il supplemento del contributo
di partecipazione di € 1,00 definito “quota federale istituzionale"” richiesto ai non SOCI FIASP-APS/ETS é finalizzato a consentire
agli stessi la partecipazione all'evento che comprende la fruizione di tutti i servizi federali ai sensi dell’Art. 6.4 dello Statuto. La
maggiorazione la cuititolarita & versata direttamente a FIASP-APS/ETS quale contributo di partecipazione richiesto per il sequente
evento postoin essere, riflette la diretta attuazione degli scopi istituzionali di FIASP-APS/ETS & sottoposta al regime fiscale di cui al
Decreto Legislativo 03 luglio 2017 Art. 85 Codice Terzo Settore che prescrive non considerarsi commerciale.

Contributo di partecipazione: Soci FIASP 700€ con dono promozionale, 400€ a sostegno evento.

Non soci FIASP 8,00€ con dono promozionale, 5,00€ a sostegno evento.

DETTAGLI

ORGANIZZATORE: Polisportiva Gessate Asd

PARTENZA: Libera dalle 7:30 alle 9:30. Consegna braccialetti a partire dalle 7:30. | partecipanti sono invitati a rispettare l'ora
di partenza, in quanto non si garantiscono segnaletica, copertura assicurativa, controlli e ristori, prima di quest'orario; oltre ad
attenersi scrupolosamente alle norme del codice della strada (art190), leggi in fondo.

PERCORSI: Il punto di partenza e di arrivo per entrambi i percorsi & situato in Villa Daccd. Saranno presenti segnaletiche gialle
per il percorso da 7 km, segnaletiche rosse per il percorso da 14 km, segnaletiche blu per il percorso da 21 km. Le segnalazioni
chilometriche verranno indicate ogni 1 km. Si attraversera il paese di Gessate, paesi limitrofi, cascine e campagne circostanti. ||
percorso dei 21 Km entrera nel Parco del PANE. Cisaranno sia tratti percorsi su asfalto che su sterrato quindi si consiglia di prestare
attenzione.

RISTORI: Per il percorso da 7 km un ristoro, per il percorso da 14 km due ristori. Per il percorso da 21 Km 3 ristori. Al termine dei
percorsi & previsto un ristoro finale per tutti i partecipanti.

DOCCE e SPOGLIATOI: Non sono previsti il servizio docce e spogliatoi.

DEPOSITO BORSE: Previsto e non custodito.

CHIUSURA EVENTO: Alle ore 13:00. Dopo tale orario non si garantiscono segnaletica, copertura assicurativa, controlli e ristori.
RESPONSABILITA: Levento & assicurato per la Responsabilita Civile Verso Terzi e gli infortuni dei partecipanti, senza limiti di eta,
tramite polizze specifiche stipulate dalla FIASP.

RESPONSABILE EVENTO ASD: Asd Polisportiva Gessate, nella persona di Grazia Lena. Tel. 3496638797,

SERVIZI Ambulanza e assistenza medica a cura dei VOS di Gorgonzola.

INFORTUNI: Dovranno essere denunciati immediatamente all'Organizzatore e presso il tavolo dei Commissari Tecnici Sportivi
presenti ad ogni evento FIASP. Linfortunato, entro 72 ore successive all'evento infortunistico, a mezzo raccomandata “R.R!" dovra
inviare alla Compagnia di Assicurazione: SERVIZ| ASSICURATIVI NORDEST SRL - AGENZIA DI GROUPAMA ASSICURAZIONI
SPA - UFFICIO SINISTRI Via De Paoli, 7 33170 Pordenone, il braccialetto di partecipazione indicando le proprie generalita e la
certificazione medica o di pronto soccorso e una nota circostanziale di come e dove & avvenuto l'infortunio.

TRATTAMENTO DATI PERSONALI: FIASP tratta i dati personali richiesti in fase di iscrizione (nome, cognome e data di nascita)
per finalita di carattere organizzativo e assicurativo dell'evento, coinvolgendo, in caso di infortunio, la compagnia Groupama
Assicurazioni S.p.A. Entrambe le finalita non richiedono il consenso degli interessati. | dati trattati da FIASP non saranno trasmessi
allestero e saranno conservati sino al termine dell'evento e, quindi, distrutti. In ogni caso non saranno soggetto di processo
decisionale automatizzato, né di profilazione, il conferimento dei dati richiesti ai sensi dell'Articolo 6.4 del vigente Statuto FIASP, &
necessario per procedere con l'iscrizione e autorizzare l'interessato alla partecipazione dell'evento ludico motorio. Lo stesso puo
comungue esercitare i diritti riconosciuti dalla legge, anche proponendo reclamo allAutorita Garante per la protezione dei dati
personali,

DICHIARAZIONE GENERICA

L'Organizzazione considera l'iscrizione all'evento una tacita dichiarazione di idoneita fisica del partecipante inerente alle normative
di legge previste per la tutela sanitaria delle attivita ludico motorie; ogni partecipante solleva I'Organizzazione di ogni responsabilita
penale e civile per danni causati a sé stesso o ad altri prima durante e dopo l'evento, che & assicurata tramite FIASP con polizza
RCVT e polizza infortuni per tutti i partecipanti. L'assicurazione non copre gli infortuni dei partecipanti che non si attengono agli
orari ufficiali di partenza, non abbiano il braccialetto di partecipazione, non rispettino la percorrenza dell'itinerario prefissato
dall'organizzazione. Con l'iscrizione all'evento ogni partecipante autorizza la Societa organizzatrice ad esporre, sia sul proprio
sito Internet che nell'ambito di propri eventi, fotografie e/o filmati riguardanti I'evento GESS IN RUN.

Nel rispetto del codice della strada si ricorda che l'articolo 190 stabilisce che i pedoni, in assenza del marciapiede, devono
procedere sul margine sinistro della carreggiata. L'Organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in
gualunque momento per motivi che ritiene opportuni per una migliore organizzazione dell'evento. Per qualsiasi omissione,
vale e siintende applicato il regolamento FIASP, copia del quale sara consultabile presso il tavolo FIASP presente all'evento.
Il presente volantino viene distribuito ai partecipanti di eventi podistici; pertanto, I'eventuale rinvenimento altrove e da
considerarsi puramente casuale e comunque non predisposto da codesta Organizzazione.

Per qualsiasi errore e omissione, vale e si intende applicato il regolamento FIASP.



