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EVENTO IN ATTUAZIONE DEGLI SCOPI ISTITUZIONAL! FIASP
E OMOLOGATO con provvedimento del Comitato Territoriale FIASP di Milano - Monza e Brianza n® 26007 del 7 ottobre 2025 In attuazione degll scopl Istituzionall Il sequente evento ludico-motorio

DOMENICA

CORNATE D’ADDA MB

RITROVO e PARTENZA: CENTRO SPORTIVO di Cornate d’Adda - Via Aldo Moro
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PROGRAMMA E

ORGANIZZAZIONE ASD EQUI - LIBR! Presidente Sergio Covallo Sabic
Tessera FIASP: 1144058

DATA Domenica 26 gennaio 2026

RITROVO Centro Sporfivo di Comnale d'Adda - Vio Alde Maro, 1
PARTENZA Rifrovo ore 7.00 - Partenza libera dalle 7.30 alle 9.30
CHIUSURA Lo chiusura dell'evento & previsto per le ore 15.00
SOCIALITA Parle del ricavato sara devolulo in beneficenza o

sostegno di progefti a carattere sociale
DONO INDIVIDUALE Birra Hibu e godget per i primi 1.500 iscritfi
DONOD Al GRUPPI  Saranno premiati | gruppi con almeno 10 partecipanti
(premiazione gruppi alle ore 10.15)
www.corriconenergia.it - info@corriconenergio. it
SERGIO CAVALLO 351 93 73 530

Contributo o sostengo dell'svento €4,00
Moggiorozione non Socio FIASP €1.,00
Caniributo con dono promozionale evento € 7,00
Maoggiorozione non Socio FIASP € 1,00

| contribuli di partecipozione richiesti per I'evento, posto In essere in diretto allugzione
degli scopi istifuzionoll dallo FIASP sono soitoposli al regime fiscale di cui ol D.L. 3 luglio
2017 n. 11 ort. 85 Codice del Terzo Seftore che prescrive non considerarsi commerciall.
Si ricorda che solomente per | non soci FIASP per iscriversi a guolsiosi evento FIASE sard
obbligatario acquisire il docurnento di parlecipozione con la magglorazione di € 1,00
rilosclondo || proprio nome, cognome e dofo di nascita. Tale supplemento, definifo *quolo
federale istifuzionale” & finolizzalo a consentfire ol non socl FIASP lo parlecipozione
oll'evento che comprende la fruizione di tutfi i servizl federoli o sensi dellant. 6.4 delio
Statuto,

PERCORSI - RISTORI - ASSISTENZA MEDICA - ALTRI SERVIZI

Tuti | percorsi s| snoderanno su strade di campagna prevalentemente asfaltale
e saranno segnalali con frecce di diverso colore.

In caso di mallempo la corsa si svolgera regolarmente.

Lorganizzozione si riserva di apportare eventuali modifiche al percorso.

Tufti | partecipanti sono tenuli a rispettare 'Art. 190 del Codice stradale, le
segnalozioni e le indicazioni degll organizzatori, senza abbondonare ||
percorso.

Il percorso fimarrd aperto e presidialo  dal
dall'organizazione fino alle ore 15.30,

Lungo il percorse saronno Istiluitl punfi ristore gratuiti per fulli | partecipanti.
Percorso Km 6: 1 ristoro - Km 9: n. 2 ristori - Km 15 e 18: n. 4 ristori -
Km 27: n. 6 ristori

Inoltre ristoro finale per tutti.

Saranno disponiblli uno spazio per deposito barse non custodito, servizio
docce, ossistenza medica con ombulonzo & servizio massagagi.

ISCRIZIONI

SINGOLI il giorno dell'evento dalle ore 7.30 alle ore 9.30
Dol 18/01/2026 al 24/01/2026 presso la sede dei Corsari
polesira Mofe Armonico, via della Stango 18 Cornale d'Adda

Dal 07/01/2026 al 24/01/2026 presso | negozi MaxiSport dl
Merate e Lissone

Minimo 10 partecipanti

Enlro le ore 22.00 del giorme precedente levento vio mail
(info@corriconenergio.it) o felefonicamente (348 8813540)

In fase discrizione dovrd essere comunicata la lista-gruppo con
lindicozione dei nominativi del partecipanti e del numeri di fessero
per | soci FIASP oppure della data di nascita per i non soct.

INFORMAZIONI

CONTRIBUTO DI
PARTECIPAZIONE

personale  predisposio

GRUPPI

/% TETN0 DELLADDA \

TERZO TRITTICO DELLADDA

Gli arganizzatori di tre dei pit partecipati e suggestivi eventi podistici del circuito FIASP
accomunati dalla passione per il terriforio e per il fiume che Ii unisce,
rinnovano anche quest‘anno la loro collaborazione nel “Triffico dell’Adda’,

Parfecipare & semplice:

registrati presso I'apposito stand che froverai alla Corri con Energia,
conserva il cartellino che 1i verrd consegnato, completa le fre corse
e al terming riceveral un regalo speciale!

1) Corri con Energia 25/01/2026 - Cornale dAdda

2y Comminofa sullAdda - 12/04/2026 - Trezzo sull'Adda

3) SiraVaprio - 14/06/2026 - Vaprio d'Adda

REGOLAMENTO

PREMIAZIONI
Alle are 10.15 soronno premiali | gruppi pid numerosi e sord consegnato un
riconoscimento ai gruppi con almeno 10 partecipanti.

MOTE INFORMATIVE

Il percarso rimarra presidiolo dallo siaff dellorganizzazione dalle ore 7.15 alle ore
15.00.

CHIUSURA EVENTO ore 15.30

Lorganizzazione declino ogni respansabilia nel confronti del parfecipanti che non si
attengono agll orari ufficioli di parfenza, che non siano in possesso di corfelling di
partecipozione & che non rispetfino gl flinerari predisposti o il Codice della Strada,
Non essendo tassalivamenle necessaria lo presentazione del cerfificato medico,
ognuno deve essere consapevole delle proprie possibilita allefiche. | genitorl o chi da
essi espressamenie delegali sono responsabill def minorenni.

L'organizzazione non si assume responsabllita per evenli imprevedibili, o furii che
dovessero avvenire nel corso dellevento. Tulli | parfecipanti, con llscrizione
all'evento, accefiono | Regolomenti FIASP consuliobill presso il punto di visibilitd
della FIASP presente in ogni evento. Per quonlo non cilalo, in ogni caso, vige il
reqolomento FIASP

INFORTUNI

Dovranno essere denunciali immediatamente alfOrganizzatore e presso Il tavolo dei
Cormmissari Tecnici Sporiivi presenti ad ogni evento FIASP Linfortunalo, enfro 72 ore
successive all'evento infortunistico, a mezzo raccomandata *R.R." dovra inviare alla
Compagnia di Assicurozione: SERVIZI ASSICURATIVI NORDEST SRL - AGENZIA DI
GROUPAMA ASSICURAZIONMI SPA - UFFICIO SINISTRI Via De Paooli, 7 33170
Pardenone, il braccigletto di partecipozione indicando le proprie generalitd e la
cerfificazione medica o di pronfo soccorso e una nota circostonziole di come e dove
e avvenuto l'infortunio.

TRATTAMENTO DATI PERSOMNALI

Si Informa, al sensi dell'Art, 13 D. Lgs n® 19/2003, | dali anagrafici do opporre sul documento
di porfecipozione ali'evenio, vengono richiestl esciusivamente per gli adempimenti previsti dalla
Compagnia Assicurativa in relazione agli elenchi delle persone parecipanti ed in merito alle
norme  anfiinforfunistiche richiomate ol D.RCM. 03/11/2010 pubblicalo in GU. n'
296/2010. Toll dati non vengone né fraftofi né delenufi doll'Crganizzazione ma inaltrati alia
Compaognio Assicurotiva per quonto sopra riporiato. Ricordiomo inolire, che il mancalo
riferimenfo di toli doti olfotto delliscrizione, comporfa lo non ammissione all'evenio. Tole
Informafiva si intende ocquisito dol parieciponte con lo consegno del documento di
parecipazione a quolunque evento FIASP

ASSISTENZA E ASSICURAZIONE

Sara asslourolo su futio Il percorso I'assistenza medica pil ombulanza e vigllonza agli incroci
l'evento & assicurato esclusivarmente contro | ischi di responsabllita clvile verso ferzi (R/C).

| partecipanti che dovessero anlicipare lo parfenza prima dell‘ororio ufficiale di inizio dell'evento
(ore 7.30) saranno esclusi dalla coperturo assicurativa,

| minor di 14 anni devono essere accompagnoli do un magglorenne.

DIRITTI DI IMMAGINE

Con I1scrizione oll'evento Il porleciponie autorizza espressomente gll orgonizzaiorn, unitemente
of media pariners, alfocquisizione graluilo del dintto di wlilizzare  Immaginl Nsse 0 In
movimento che eventualmenia lo rilraggono durante (o proprio parlecipazione o quesio evenlo
5u lulti | supportl visivi nonché sul maleriall promozionall @ pubblicitor

|| presente volanting pud essere esposto In locoll pubblici delio provincio in cui sk svolge
['gvenio. Perlanio 'eventuale rinvenimento dello stesso In locali pubblicl di alfre province &
cosuole o comungue non predisposto do questo organizzazione, Il volontino vieng anche
disiribuito do incoricofll diretfomente ol portecipanti ogli eventl esclusivamente nello locoliio di
svolgimenio delle marce. Lorganizzazione non risponde di olire forme di divulgazione.
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ASD Equi-Libri

Se vuoi essere veloce, corri da solo.
Se vuoi andare lontano corri con
qualcuno.

Questo e uno dei motivi che ha fatfo nascere
i CORSARI: un gruppo di persone che
condivide la passione per la corsa, per le
lunghe camminate, che ama vivere a
confatto con la natura per scoprire €
riscoprire il nostro bellissimo ferritorio e le
meraviglie che ci offre.

Correre & uno sport semplice, che richiede
solo un po’ di volonta ed un paio di buone
scarpe.

Per noi “uscire a correre” significa entrare in
noi stessi, perché la corsa & molto piu di
un‘affivit sporfiva: & uno stato d'animo.
Ogni domenica “facciomo gruppo” e insieme
andiamo a correre 0 @ camminare; ognuno
con il proprio ritmo & le proprie mofivazioni.
Ogni domenica qualcuno si aggiunge a noi,
rinnovando la nosfra voglia di fare e di...
correre!

Se ti sei riconosciuto in queste parole e hai
voglia di provare...

VIENI A CORRERE CON NOI!

) ©) i corsari di ASD Equi-Libri
@ corsari@corriconenergia.it

SI RINGRAZIA

[l Comune di Cornate d’Adda, il Comune di
Paderno d’Adda, il Parco Adda Nord, la Polizia
Municipale di Cornate d’Adda e fufte le
associazioni che, con i loro volontari,
collaborano alla buona riuscita dell'evento.

Colnago

4° PREMIO

Tracce GPS dei percorsi
disponibili su
WWW.corriconenergia.it/percorsi

“"FRANCO AROSIO”

Sara assegnato all'Associazione che fornira il
maggior confributo a supporto
dell'organizzazione di Corri con Energia.

Industriale
G. Rossa

| PERCORSI® © ® ©® @ Km

Baccanello

www.solleva.info

Stallazzo
@ Alzaia Adda

PADERNO D‘ADDA
i§$388.8442167
£ sollevacoop@legalmail. it
@ solleva.info/ristoro-stallazzo
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Solza
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(). Cornate d'Adda
Qi v 36 - ey intoavantitrutta. it @avanti Frutia

@ Via Quadri, 36
CORNATE D’ADDA

888

$19331.4345945
B info@avantifrutta.it

7 @@ 7

@8 Via Villa Paradiso, 18
A CORNATE D’ADDA

£ 039.6926131
B info@alcastelloristorante. it
& www.alcastelloristorante. it

Ci

R 1 N SULLADDA
@ Via Alzaia, 13 TREZZO SULL'ADDA

i 02.9092013
B2 info@ristorante-almolo13.com

& www.risforantealmolosulladda.com

Trezzo
sull'Adda

in collaborazione con

= eDISON




