
CORMANO (MI)
Ritrovo e Partenza

Centro Sportivo Falcone e Borsellino  
Via Europa 7 – 20032 Cormano

Partenza Libera dalle 7:30 – 09:30 

DOMENICA

21
GIUGNO 

2026

Organizza il  3°Memorial 

#CORRIAMO

EVENTO PODISTICO INTERNAZIONALE
Evento ludico motorio a passo libero APERTO A TUTTI
Partenza dalla Pista di Atletica e passaggi 
nel Parco dell’acqua, Parco Nord e Via Manzoni

L’Associazione #Corriamo a Cormano 

Regolamento, percorso 
e iscrizione gruppi

Con il patrocinio del 
Comune di 

con GIADA

Per info : corriamoacormano@gmail.com

15 

Km

Unisciti a GIADA, combatti il tumore del pancreas giovanile! 

I proventi verranno destinati a favore della 
Fondazione Oncologia Niguarda ETS

Link info e donazione libera: https://gofund.me/f5075063 o QR CODE>>

11

KM

5

KM

https://gofund.me/f5075063


Programma e regolamento

ORGANIZZAZIONE: #Corriamo a Cormano – Cod. FIASP MIMB146

Presidente Andrea Giannotti Tessera SOCIO FIASP: 221465

DATA: Domenica 21 Giugno 2026 

RITROVO: Centro Sportivo Falcone e Borsellino - Via Europa 7, Cormano 

Parcheggi consigliati c/o Centro Sportivo Via Europa, Via Rodari, area stazione 
Trenord ingresso da Via Battisti, parcheggio Via Tobagi.

PARTENZA: Ritrovo ore 7.00 - Partenza libera dalle 7.30 alle 9.30 

CHIUSURA:  La chiusura del percorso è prevista per le ore 12.30 

La chiusura dell’evento è prevista per le ore 14.00

SOCIALITÀ: - Parte del ricavato sarà devoluto in beneficenza a sostegno del progetto
UNISCITI A GIADA - Fondazione Oncologia Niguarda ETS

DONO INDIVIDUALE: Kit con lattina acqua, tazza personalizzate e piantina

DONO AI GRUPPI: Saranno premiati con cesti alimentari  i 10 gruppi più numerosi  
con almeno 10 partecipanti 

INFORMAZIONI: 

Mail: corriamoacormano@gmail.com   Cell. 3387424203 (Andrea Giannotti)   
Whatsapp:  3387424203

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE: 

Contributo a sostegno dell’evento € 4,00 

Maggiorazione non Socio FIASP € 1,00

Contributo con dono promozionale evento € 9,00 .Sara’ garantito individuale solo ai 
primi 200 iscritti.

Maggiorazione non Socio FIASP € 1,00

Il contributo di partecipazione a sostegno dell’evento è realizzato in diretta 
attuazione degli scopi Istituzionali dell‘Organizzatore, nel rispetto della normativa 
vigente. L’Organizzatore è affiliato nella filiera Nazionale ad un Ente del Terzo Settore 
e sottoposto al regime fiscale di cui al Decreto Legislativo 03 luglio 2017 n.117 Art. 85 
Codice del Terzo Settore che prescrive non considerarsi commerciali tali attività che 
per regolamento fanno parte di un’unica organizzazione nazionale. 

Maggiorazione per il non socio FIASP-APS/ETS SOLAMENTE PER I NON SOCI 
FIASP, per potersi iscrivere a qualsiasi evento FIASP sarà obbligatorio acquisire il 
documento di partecipazione con la maggiorazione di € 1,00 rilasciando il proprio 
nome, cognome e data di nascita. Il supplemento del contributo di partecipazione di 
€ 1,00 definito “quota federale istituzionale” richiesto ai non SOCI FIASP-APS/ETS è 
finalizzato a consentire agli stessi la partecipazione all’evento che comprende la 
fruizione di tutti i servizi federali ai sensi dell’Art. 6.4 dello Statuto. La maggiorazione 
la cui titolarità è versata direttamente a FIASP-APS/ETS quale contributo di 
partecipazione richiesto per il seguente evento posto in essere, riflette la diretta 
attuazione degli scopi istituzionali di FIASP-APS/ETS è sottoposta al regime fiscale di 
cui al Decreto Legislativo 03 luglio 2017 Art. 85 Codice Terzo Settore che prescrive 
non considerarsi commerciale. 

PERCORSI - RISTORI - ASSISTENZA MEDICA - ALTRI SERVIZI : Tutti i percorsi si 
snoderanno su strade cittadine o di campagna prevalentemente asfaltate e saranno 
segnalati con frecce di diverso colore. In caso di maltempo la corsa si svolgerà 
regolarmente. L’organizzazione si riserva di apportare eventuali modifiche al 
percorso. Tutti i partecipanti sono tenuti a rispettare l’Art. 190 del Codice stradale, le 
segnalazioni e le indicazioni degli organizzatori, senza abbandonare il percorso. Il 
percorso sarà segnalato ogni km. Il percorso rimarrà aperto e presidiato dal 
personale predisposto dall’organizzazione fino alle ore 12.30. Lungo il percorso 
saranno istituiti punti ristoro gratuiti per tutti i partecipanti.  

Percorso Km 5: 1 ristoro - Km 11: n. 2 ristori - Km 15 : n. 3 ristori. Inoltre ristoro finale 
per tutti. 

Saranno disponibili uno spazio per deposito borse non custodito, servizio massaggi e 
assistenza medica con ambulanza a cura di Croce Rossa Italiana Area Nord 
Milanese

ISCRIZIONI:
SINGOLI il giorno dell’evento dalle ore 7.15 alle ore 9.30 
GRUPPI Minimo 10 partecipanti 
Entro le ore 20.00 del giorno precedente l’evento via mail 
(corriamoacormano@gmail.com).
In fase d’iscrizione dovrà essere comunicata la lista-gruppo con l’indicazione dei 
nominativi dei partecipanti e dei numeri di tessera per i soci FIASP oppure della 
data di nascita per i non soci.
Per scaricare file Elenco: https://drive.google.com/drive/folders/1a_CNCqrB-
lNlm0hs89lpux5hZsu7w5W7?usp=drive_link

CONCORSI: All’arrivo è predisposto un apposito tavolo ove i partecipanti ai 
concorsi IVV possono richiedere al personale incaricato dal Comitato FIASP la 
vidimazione delle tessere, previa personale presentazione del braccialetto di 
partecipazione.

PREMIAZIONI:  Alle ore 10.45 saranno premiati i 10 gruppi più numerosi .In caso 
di parità farà fede il momento della ricezione iscrizione.

NOTE INFORMATIVE:

Il percorso rimarrà presidiato dallo staff dell’organizzazione dalle ore 7.15 alle 
ore 12:30. 

CHIUSURA EVENTO ore 14.00 

L’organizzazione declina ogni responsabilità nei confronti dei partecipanti che 
non si attengono agli orari ufficiali di partenza, che non siano in possesso di 
cartellino di partecipazione e che non rispettino gli itinerari predisposti o il 
Codice della Strada. Non essendo tassativamente necessaria la presentazione 
del certificato medico, ognuno deve essere consapevole delle proprie possibilità 
atletiche. I genitori o chi da essi espressamente delegati sono responsabili dei 
minorenni. 

L’organizzazione non si assume responsabilità per eventi imprevedibili, o furti 
che dovessero avvenire nel corso dell’ evento. Tutti i partecipanti, con l’iscrizione 
all’ evento, accettano i Regolamenti FIASP consultabili presso il punto di visibilità 
della FIASP presente in ogni evento. Per quanto non citato, in ogni caso, vige il 
regolamento FIASP. 

INFORTUNI: 

Dovranno essere denunciati immediatamente all’Organizzatore e presso il tavolo 
dei Commissari Tecnici Sportivi presenti ad ogni evento FIASP. L’infortunato, 
entro 72 ore successive all’evento infortunistico, a mezzo raccomandata “R.R.” 
dovrà inviare alla Compagnia di Assicurazione: SERVIZI ASSICURATIVI NORDEST 
SRL - AGENZIA DI GROUPAMA ASSICURAZIONI SPA - UFFICIO SINISTRI Via De 
Paoli, 7 33170 Pordenone, il braccialetto di partecipazione indicando le proprie 
generalità e la certificazione medica o di pronto soccorso e una nota 
circostanziale di come e dove è avvenuto l’infortunio. 

INFORMATIVA BREVE SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: Fiasp tratta i dati
personali richiesti in fase di iscrizione (nome, cognome e data di nascita) per
finalità di carattere organizzativo e assicurativo dell'evento, coinvolgendo, in
caso di infortunio, la compagnia Groupama Assicurazioni S.p.A. entrambe le
finalità non richiedono il consenso degli interessati.i dati trattati da Fiasp non
saranno trasmessi all'estero e saranno conservati sino al termine dell’evento e,
quindi, distrutti. In ogni caso non saranno soggetto di processo decisionale
automatizzato, né di profilazione, il conferimento dei dati richiesti ai sensi
dell'Articolo 6.4 del vigente Statuto Fiasp, è necessario per procedere con
l'iscrizione e autorizzare l'interessato alla partecipazione dell'evento ludico
motorio. Lo stesso può comunque esercitare i diritti riconosciuti dalla legge,
anche proponendo reclamo all'Autorità Garante per la protezione dei dati
personali. Tale informativa si intende acquisita dal partecipante con la consegna
del braccialetto identificativo di partecipazione all’evento.

COMUNICAZIONI IMPORTANTI AL PARTECIPANTE: L'Organizzazione considera
l'iscrizione all'evento una tacita dichiarazione di idoneità fisica del partecipante
inerente alle normative di legge previste per la tutela sanitaria delle attività ludico
motoria. Ogni partecipante solleva l'Organizzazione di ogni responsabilità penale
e civile per danni causati a se stesso o ad altri prima durante e dopo l'evento, che
è assicurata tramite Fiasp con polizza RCVT e polizza infortuni per tutti i
partecipanti. L'assicurazione non copre gli infortuni dei partecipanti che non si
attengono agli orari ufficiali di partenza, non abbiano indossato l’apposito
braccialetto di partecipazione in tyvek, non rispettino la percorrenza
dell'itinerario prefissato dall'organizzazione. Con l'iscrizione all'evento ogni
partecipante autorizza la Società organizzatrice ad esporre, sia sul proprio sito
Internet che nell'ambito di propri eventi, fotografie e o filmati riguardanti l'evento
«3° Memorial #Corriamo con Giada» .Nel rispetto del codice della strada si
ricorda che l'articolo 190 stabilisce che i pedoni, in assenza del marciapiede,
devono procedere sul margine sinistro della carreggiata. L'Organizzazione si
riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi
che ritieni opportuni per una migliore organizzazione dell'evento. Per qualsiasi
omissione, vale e si intende applicato il regolamento FIASP, copia del quale sarà
consultabile presso il tavolo visibilità Fiasp presente all’evento. Il presente
volantino viene distribuito ai partecipanti di eventi podistici, pertanto l'eventuale
rinvenimento altrove è da considerarsi puramente casuale e comunque non
predisposto da codesta Organizzazione.

Per info : corriamoacormano@gmail.com
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