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CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR MASTER (=] E_'!
FEDERAZIONE ITALIANA MIF - 1 Giornata !‘:'

DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA E

DATA: sabato 31 gennaio 2026 - domenica 1 febbraio 2026

LUOGO: Casalmaggiore (CR)
ORGANIZZAZIONE: ATL. INTERFLUMINA E' PIU' POMI' - 0375-200881

COMITATO: FIDAL Com. Reg. LOMBARDIA
TIPO: INDOOR

ORARIO GARE
Ultima modifica orario martedi 13 gennaio 2026 14:15

sabato 31 gennaio 2026

Inizio Gara T FEMMINILE MASCHILE NOTE
Call Room
14:30 Triplo MASM ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
14:30 Triplo MAS F ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
16:15 Alto MAS M ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
16:15 Alto MAS F ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
domenica 01 febbraio 2026
Inizio Gara s FEMMINILE MASCHILE NOTE
Call Room
10:00 60 hs SF60 ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
10:10 60 hs SF50/SF55 ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
10:10 60 hs SM70/SM75 ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
10:20 60 hs SF40/SF45 ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
10:30 60 hs SM60/SM65 ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
10:40 60 hs SM50/SM55 ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
10:50 60 hs SM35/SM40/SM45 ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
11:00 60m MAS F ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
11:15 60m MAS M ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
14:30 Asta MAS M ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
14:30 Asta MASF ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
14:30 Lungo MASF ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI
15:30 Lungo MAS M ORARIO PRIMA DELLE ISCRIZIONI

Su CallRoom trovi un orario sempre aggiornato: niente piu indicativo o definitivo, ma uno solo da tenere d’occhio. Controlla I'ultima versione prima della gara.

Informazioni organizzative
TERMINE ISCRIZIONI: Entro Giovedi 29 Gennaio ore 14:00

ISCRIZIONI TARDIVE: Entro Giovedi 29 Gennaio ore 23:00 (Google Form). Ammenda di 10,00 € (NORME REGIONALI -
ISCRIZIONI ATLETI ALLE GARE Pag. 3)

PAGAMENTO: Bonifico a FIDAL LOMBARDIA
IBAN: IT24U0100501601000000140051
CAUSALE: “TARDIVA - CODICE SOCIETA’ — N° ATLETI DA ISCRIVERE - DATA E NOME DELLA MANIFESTAZIONE"

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL CAMPO GARA.

TASSA ISCRIZIONE ATLETA GARA (LOMBARDIA) 7,00€: la riscossione della tassa d'iscrizione atleta/gara & a carico del
CRL. Le quote iscrizione verranno saldate tramite bonifico in soluzioni riepilogative periodiche per Societa su
comunicazione di FIDAL LOMBARDIA. La comunicazione arrivera sulla mail federale di ogni Societa.

(NORME REGIONALI - ORGANIZZAZIONE GARE Pag. 13)

TASSA ISCRIZIONE ATLETA GARA (FUORI REGIONE) 14,00€ per gli atleti di fuori regione sara necessario procedere al
pagamento della tassa di iscrizione alla gara con bonifico.


https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Casalmaggiore%20(CR)
https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/norme-regionali-2026-iscrizioni-alle-gare/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiJub3JtZS1yZWdpb25hbGktMjAyNi1pc2NyaXppb25pLWFsbGUtZ2FyZSIsImlhdCI6MTc2NjkzMTkyMywiZXhwIjoxNzY3MDE4MzIzfQ.jtU-hXQvEXhbIP0LIm8Qji0TynfCmM3BCObdWgBSJHs
https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/2026-norme-regionali/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiIyMDI2LW5vcm1lLXJlZ2lvbmFsaSIsImlhdCI6MTc2NjkxNTE1MywiZXhwIjoxNzY3MDAxNTUzfQ.4Wu0ms2JtotfvOA192GMh6VKo4LGcvnCQP7GkELxa80
https://script.google.com/macros/s/AKfycbym6wVpsB4pC8yTtctL2IqDiIQKgi-6WUrHIZE1pAbNGbz2E5Ez1otIEwhm1Av9HkFg/exec

(NORME REGIONALI - ORGANIZZAZIONE GARE Pag. 13)

PAGAMENTO: Bonifico a FIDAL LOMBARDIA
IBAN: [T24U0100501601000000140051
CAUSALE: “FUORI REGIONE - CODICE SOCIETA’' — N° ATLETI ISCRITTI — DATA E NOME DELLA MANIFESTAZIONE"

CONFERME: gli atleti iscritti sono automaticamente confermati.

Informazioni tecniche

MINIMI DI PARTECIPAZIONE: Non sono previsti minimi.

Gli Atleti e le Atlete tesserati per Societa di altra regione non concorrono all’assegnazione dei titoli e dei premi.
Per i salti in estensione sono previste 4 prove per ogni categoria senza finali

PREMIAZIONI

Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati M/F delle sole gare che assegnano il titolo regionaleindividuale.
Al 1° classificato sara consegnata la maglia di Campione Regionale.

In caso di vittorie multiple sara consegnata 1 sola maglia di campione regionale a giornata
REGOLAMENTO

Per le norme tecniche si rimanda ai Regolamenti Nazionali pubblicati sul sito della FIDAL Nazionale.


https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/2026-norme-regionali/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiIyMDI2LW5vcm1lLXJlZ2lvbmFsaSIsImlhdCI6MTc2NjkxNTE1MywiZXhwIjoxNzY3MDAxNTUzfQ.4Wu0ms2JtotfvOA192GMh6VKo4LGcvnCQP7GkELxa80

	CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR MASTER M/F - 1 Giornata
	Su CallRoom trovi un orario sempre aggiornato: niente più indicativo o definitivo, ma uno solo da tenere d’occhio. Controlla l’ultima versione prima della gara.


