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L'ASD. ATLETICA VIADANA, in collaborazione con A.8.D. INTERFLUMINA

Domenica 7 settembre 2025

1° MIGLIO SUL PO

21° CORRI-VIADANA
Ore 09:00 - Piazza Manzoni VIADANA

Gara competitiva di 1609,34 metri su percorso omologato
Prova valida per il Criterium provinciale FIDAL di corsa su strada 2025

Programma della manifestazione competitiva FIDAL
RITROVO DALLE 8:00 PRESSO PIAZZA MANZONI —VIADANA PARTENZA: dalle ORE 9:00
Percorso certificato FIDAL di 1609,34 m, per categorie SENIORES e ASSOLUTI (PM/PF-JM/JF-AM/AF)

Percorso da 1200m per categoria CADETTI, da 800m per categoria RAGAZZI, da 400m per categoria ESORDIENTI

Partenza e arrivo da Piazza Manzoni, percorso ad anello in centro storico da percorrere 2 volte completamente
chiuso al traffico con apposito servizio di sicurezza su incroci e deviazioni

RICONOSCIMENTO Al PARTECIPANTI sul Miglio: esclusiva oggettistica SELETTI®

RICONOSCIMENTO con prodotti alimentari per le categorie giovanili

Quota di iscrizione: € 8,00 da versare sul posto il giorno della gara fino alle 8:45 per categorie SENIORES e ASSOLUTI.
€ 4,00 per categorie giovanili (CADETTI, RAGAZZI, ESORDIENTI).

Gratuita per i possessori del “Passaporto del Club del Miglio 2025”.

«.ClubdelMiglio

" 1609.34 metri di passione

Preiscrizioni: Per i tesserati Fidal le preiscrizioni si ricevono on-line su http://tessonline.fidal.it/login.php entro le ore 23:00 di
giovedi 4 settembre 2025.

Per i tesserati Runcard ed EPS le preiscrizioni vanno effettuate sempre entro le ore 23.00 di giovedi 4 settembre inviando una mail
a criterium.mantova@gmail.com allegando |a tessera atleta e |a copia del certificato medico. Tale documentazione va comunque
esibita in fase di conferma prima della gara. La conferma e il pagamento dell'iscrizione dovranno avvenire almeno 15 minuti prima
della partenza. Non sono previsti costi supplementari per i chip.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CITTA’ DI VIADANA

SERVIZI A DISOPSIZIONE: Abbondante ristoro finale per tutti i partecipanti. Possibilita di parcheggio gratuito presso
Piazza della Liberta, Piazzale delle corriere.

Servizio rilevamento tempi a cura della Federazione Italiana Cronometristi di Mantova

Premiazioni a cura dell’organizzazione per:

i primi 5 uomini ed alle prime 5 donne, PREMI

il gruppo pitt numeroso

tutti i partecipanti del Trittico delle 3 gare organizzate da Atl.Viadana - UQOM'M ,

GARZAIA TRAIL (09/03/25), TRAIL AD LA STRADA (31/08/25), IL MIGLIO ; :::::E:: fpRdottelimenteriiocal

SUL PO (07/09/25). 3°-4°-5° prodotti alimentari

Le premiazioni saranno effettuate dopo le gare, appena stilate le classifiche.
DONNE

Info:  Matteo 345 8036887, Simona 338 3052312 1" Bresaola + prodotti alimentari locali
2° Bresaola

3°-4°-5° prodotti alimentari

Regolamento: La manifestazione si svolgera qualsiasi siano le condizioni atmosferiche. Possono partecipare tutte le societa e gli atleti in regola con il
tesseramento FIDAL per I'anno 2025 o tesserati per Enti di Fromozione Sportiva affiliati alla Fidal, previa presentazione della tessera di affiliazione e
copia del certificato medico; questi ultimi non entreranno comunque nella classifica del Criterium Fidal. Tutti gli atleti e/o presidenti delle societa di
appartenenza con |a partecipazione alla gara dichiarano di conoscere e accettare il presente regolamento, le norme sulla tutela sanitaria in atletica
leggera e di essere in regala con le norme FIDAL, esonerando in tal senso I'Associazione Sportiva organizzatrice da ogni responsabilita in materia di
tutela sanitaria, civile e penale. Per quanto non contemplato nel presente avviso valgono le norme emanate dalla FIDAL. Gli organizzatori declinano ogni
responsabilita per quanto possa accadere ad atleti, persone e cose, prima, durante e dopo la manifestazione.

Possibilita di pernottamento presso la struttura EcoOstello Interflumina Cascina Sereni:
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Via Argine Maestro - Loc. 5. Maria * info@ostellointerflumina.it
26041 CASALMAGGIORE (CR) Cell. 346 2207811

CODICE CIR: 019027 - OST - 00001 - CODICE STRUTTURA: FOOQ0E
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