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REGOLAMENTO

1. Writrows & fissado alle ore 715 presso I Campo Sportivo di Poscante in va Lallio.

2. Partenza libera dalle ore 7:30 alle om 300, § percorso sard accessible e presidiato o votontsn delfEsociamone o da A
collsboraton dafle ore 7-30 alle ore 1230, | percors vengono per o pll freccieti su sentieri di bassa montagna, mulattiers & strade
scondade e prive di grande traffico & consiglia di uilizzare cadzaune adequale dhe permeliono un apevole camminats sl senfed
monisni. Lungo il paroorso | panecipani dovranno allenersi dle nonme del vigente Codice della Sirada

3. Usssstenza medica sara qurats dal Volontan della C R o dira assocezione di assisienza,

4 Tutll partecipantl sono senutl prma della parienza a compifare in ogni sua pare il doumento di panecpariona, & rendeno ben vishie
duranie la camminata e di iconsegnanio agh addels alamivo.

5 lamanikstanons & awale della copertura assiourafve RC.T. garanta dallsfitamons & stipulats sotiosonta con POSTE ASSICLIRA -
Polizza n. 50304 - la copertura INFORTUNI sulfevenio marcia & stpulala GROUPAMA-ASSISOLEIL con polzza n 113250022 La
sintesi delie condizioni d polzza sono consulabill & sio inferne! www.celbamgamo.it. La coperura assicuraiva inforkini fisponde: soio
nei confron§ def parlecpans dhe sieno in possesso del documento individusle d partedpanons, comefiamente compido i ogni Sus
perte & wdmalo dallorganizz arione. L'assturadone non copré g inforfuni ded partecipant che non & aiengono 28 oran & partenza.

6. Sono daevitare ke panenze anticipale. L'organizzazione non asscura assistenza bogistica e deding ognid responsabilith nel confronti ée
parteapanti che non & sflengano agh oran ufficall i parenza, non sbiana il cartelino d parecpadone ben visibide & non nspeting gl
itneran @ gi oran indicati ned resente regd amento o comungu e prefissad dall organiz zazions

7. Incass di condigioni stmosferiche avverse, al fine di uelare ia sicurezza & Mncolumite dei patecpanti oweno & ne di otemperare 8
dsposizioni defla compedente suforitd pubbica fa manifestazione pora swolgers con modifiche, anche comunicste & momeno defla
parfenza, nalia lunghezza @ nefla iracciatura del percorsl inigaimente cominfcad o previst La manilestadons pud essers annuBat
sospesa 0 Anviata per moliv dil ondine pubbiico, calsadi forza maggione © per disposimone dale compatent autonta pubbiche

8. Responsdile della manifestarions & NUS, Poscante nella persona del sig Rugge Ettore

9. Con lNsoizone dlevenio |l panecipante aulorkza espressamente gh organizzaton afacquisone grauda del dintto & utlzzare le
immagini Bs5e 0 In movimenio che evenlualmenie (o nraggono diranie la propna paneapazione a quesio evenin

10, La manifestarions podistca non competifva, & nconosaiuts dal Cenfro Sporivo Hafiano — Comitato di Bergama. Al fni defla fifels medica
del pariecipanitl, non & richiesko cobligo di esbizione del cerificato medico di idonela sporiva, wiltsvia & consigia vivamene d softoparsi
peciodicamente ad una valutazione madica per [altwla ludico-roreatva

11. Per guanio non pravisio dal presente Regolamento, si fara rilenmento afe deosioni delfa Commissione provincisle Marce non |
Competitve

[Traftamento dati personall 5 idoma, al sens dalfart 13 D.Lgs n° 19872003, | dat anagrafl ¢ da appome sul documento o |
parecpazione aka mandestaziona, vangono richiest esdusivamanta per gii adempimanti previsti dalla Compagnia Assicuraiva, in
|relazione agh eenchi defe persone panecipantl ed in merilo alle nomme: antinfortunistiche nchiamaw a D P.C.M 0¥11/2010 |
pubblicalo in G.U. N° 206/2010. Tal dati anagrafi ol non vengono nd trattall né detenull daifOnganizzezions ma inoltratl alla
Compagma Assicurativa per quanio sopra nporsio, Ricordiamo inoitre, che il mancato confenmento d tal dati =l &tto |
delacrizone, SomMpana i non ammissiona olls manfeatoeiona

Contributo alla manifestazione 3,00 senza riconoscimente partecipative

Contribute alla manifestazione 6,00 con rlconoscimenteo partec pative (blicottl atigianali)
(assicurate per | primi 350 iscrittl, pei saranno accettate seleo lserizioni a queota ridetta)

Percorsi su sentieri di bassa montagna, mulattiere e strade comunali prive di grande traffico

PERCORSO LUNGO (giallo) Km. 14 - dislivello positivo m. 70d

Per informazioni: Ettore 333.9819328 [ Maurizio 340.5420393

§i ringrazia per la collaborazione: CONAD

FONG v degdh Algini, |1 - 3155000

B predentd Dpudooss pud 031000 CEp0 M O uiMcAments in kocnll pub blicl del Comune di srolgimento delln mani fest azio ne, pertonto, Meventualks
fimensmento dello shedsd i local pubbiisl o altnl Comund & dn conssderrsl puramente casuble o comuongue non predaposto da codesia
o gandrradonee, Lo sleso wene diinbuito anche 0 meeeo o un incorbcoto diett amende ol parfecipaint] alla mand fel aton e evcushamenie
ruella kol ih o efled ua rione della mare i, L' organd peaaipoe mon faporde of altre Torm e O dlwilg oS one.




