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ZELOFORAMAGNO DI ATLETICA LEGGERA

14 dicembre 2025
Pioltello (Mi)

44° Trofeo Monga am

in Prova Unica

La tradizione del Cross

Rassegna Regionale individuale e di societa di Corsa Campestre
Iscrizioni

€ 10,00 con pagamento al ritiro pettorale
Iscrizione atleti tramite il sito ENDU entro le 12 del 13 dicembre.
Sara possibile iscriversi anche la mattina della gara.

Orari:

Ore 8,00 Ritrovo c/o Centro Sportivo di Pioltello, Via Piemonte 23
Ore 9.30 Partenza Categorie Femminili, km. 4 circa

Ore 10,00 Partenza categorie Maschili, Allievi, SM60 e oltre , km. 4 circa
Ore 10,30 Partenza categorie Maschili SM/35/40/45/50/55 , km. 6 circa

Premiazioni

Individuali Societa

Allievi/e primi 3 10 societa maschili

Cat. Femm. J/P/S prime 3 (categoria unica) 5 societa femminili

Cat. Femm. Master prime 3 per ogni categoria Trofeo Tretola femm + masch

Cat. Masch. J]/P/S primi 3 (categoria unica)
Cat. Masch. Master primi 3 per ogni categoria
(eventuali ulteriori premi saranno comunicati prima delle partenze)

Previsti ristoro finale e spogliatoi

Regolamento su trofeomonga.net

Giovanni Vecchio 3357679830 - Claudio Valisa 3485691722




Regolamento 44° Trofeo Monga am

USACLI in collaborazione con Athletic Team Pioltello e GS Zeloforamagno intendono organizzare il
44° Trofeo Monga in un’unica prova riservata agli Atleti ed alle Atlete delle categorie All/Jun/Pro/Sen
e Master M/F tesserati per I'anno 2025 alla FIDAL o per gli Enti di Promozione Sportiva che hanno
sottoscritto la convenzione con la FIDAL.

Possono partecipare i possessori di RUNCARD. La loro partecipazione € comunque subordinata alla
presentazione di un certificato medico di idoneita agonistica per Atletica Leggera valido in Italia, che
andra esibito in originale agli Organizzatori. Una copia del certificato medico andra consegnata per
essere conservata agli atti della Societa Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale 'atleta in
possesso di RUNCARD partecipa. Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della
gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici
buoni valore.

Reclami: eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall’esposizione delle classifiche
della categoria interessata. PRIMA ISTANZA: verbalmente al giudice di arrivo. SECONDA ISTANZA: per
iscritto al giudice d’appello accompagnati dalla tassa reclamo di € 50,00 restituibile in caso di
accoglimento.

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni
responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terzi e cose prima,

durante e dopo la manifestazione.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme tecniche e statutarie della
FIDAL.

Societa
Saranno premiate le prime 10 societa Maschili e le prime 5 societa femminili.
Verranno assegnati i seguenti punti per ogni arrivato:
Categorie Maschili, per ogni categoria:
30 punti al primo arrivato, 29 al secondo e a scalare di un punto sino al 30 classificato, poi un punto a
tutti gli altri arrivati.
Categorie Femminili, per ogni categoria :
15 punti alla prima arrivata, 14 alla seconda e a scalare di un punto sino alla 15 classificata, poi un

punto a tutti le altre arrivate.

Per la classifica finale verra stilata una classifica distinta , maschile e femminile , sommando tutti i
punteggi ottenuti nelle varie categorie da tutti gli atleti appartenenti alla stessa societa.

Le societa maschili e femminili che avranno ottenuto il punteggio maggiore risulteranno
vincitrici del 44° Trofeo Monga.

Verra inoltre assegnato il Trofeo Tretola am alla societa che sommando i punteggi ottenuti
nella classifica maschile a quella femminile avra conseguito il maggior punteggio.
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