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3°TROFEO “CITTA’ DI BRESCIA”  
PER RAPPRESENTATIVE U/18-U/20 

5 OTTOBRE 2025 
Il Comitato Provinciale Fidal Brescia, con il patrocinio della Città di Brescia. con il benestare 
del Comitato Regionale della FIDAL Lombardia, organizza per la giornata del 5 OTTOBRE 
2025 il 3°Trofeo di Atletica Leggera "Città di Brescia" per Rappresentative Provinciali e 
Regionali (regioni piccole), iscrizione per tutte gratuita. 
1 La manifestazione è riservata ad atleti ed atlete delle categorie U18 e U20 M/F tesserati 
alla FIDAL in regola con il tesseramento 2025 
2 Ogni Rappresentativa potrà schierare un solo atleta per gara, tesserati esclusivamente 
per società della provincia. É prevista l'iscrizione di una squadra di Staffetta, composta 
obbligatoriamente da almeno 2 U18 per ogni squadra (possono essere anche tutti U18). 
3 Ogni atleta potrà partecipare ad una sola gara più la staffetta. 
4 Nei concorsi con finale accederanno alle previste 3 prove i migliori 8 risultati delle 3 
prove di qualificazione. Tutte le gare di corsa saranno per serie, la migliore per ultima. 
5 Le progressioni per le gare in elevazione saranno stabilite dal Delegato Tecnico e 
comunicate nel corso della Riunione Tecnica; 
6 Il programma tecnico prevede: 
- U18 M: - 400h H84, 100, 800, 1500, ALTO, TRIPLO, PESO KG.5; 
- U18 F: - 100h H76, 100, 400, 1500, ALTO, LUNGO, GIAVELLOTTO gr.500; 
- U20 M: - 400h H91, 200, 400, 1500, ALTO, TRIPLO, GIAVELLOTTO gr.800; 
- U20 F: - 100h H84, 200, 800, 1500, ALTO, LUNGO, MARTELLO KG.4 
- U18 M/U20 M staffetta 4x100 (obbligatori almeno 2 U18); 
- U18 F/U20 F staffetta 4x100 (obbligatori almeno 2 U18); 
7 Premi individuali, verranno premiati con materiale tecnico i primi 6 classificati di ogni 
specialità. Per ognuna delle quattro categorie in gara é prevista la premiazione del miglior 
risultato tecnico. 
8 Premi per Rappresentative,  

- TROFEO “Città di Brescia” alla rappresentativa vincente combinata;  
- Coppa “Città di Brescia U18” alla migliore rappresentativa U18. 
- Coppa “Città di Brescia U20” alla migliore rappresentativa U20;  
- saranno premiate con Trofei artistici tutte le squadre partecipanti. 

9 La classifica del TROFEO “Città di Brescia” per rappresentative sarà ottenuta 
conteggiando 24 risultati ottenuti, obbligatorie le 2 staffette e 11 risultati per categoria. Per le 
Coppe “Città di Brescia” si considerano solo gli 11 per categoria. Verranno assegnati 16 
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punti al primo classificato e a scalare di un punto fino all'ultimo piazzato, ai ritirati e non classificati 
non verrà assegnato alcun punteggio. In caso di parità di punteggio dopo l'ultima gara, per la 
definizione della classifica finale di rappresentativa si terrà conto dei migliori piazzamenti nelle 
singole gare ed in tutte le categorie.  In caso di ulteriore parità la posizione in classifica finale sarà 
assegnata a pari merito. 
10 lscrizioni atleti. Entro le ore 23 di martedi 30 settembre 2025 tramite e-mail all'indirizzo 
iscrizioni@fidalbrescia.it. Eventuali variazioni agli iscritti, meglio se anticipate via email, 
comunque entro le ore 9:00 presso il TIC, prima della riunione tecnica. Conferma staffette 
60' prima della gara. Consegna buste dalle ore 7:30 alle ore 9:00 il giorno della gara presso 
il TIC. 
11 Per quanto non previsto dal presente regolamento vigono le norme tecniche emanate in 
materia dalla FIDAL. Eventuali reclami andranno presentati entro 30' dall'esposizione delle 
classifiche interessate: in prima istanza verbalmente all'arbitro competente la gara; in 
seconda istanza al Giudice d'appello accompagnato dalla tassa reclamo di euro 50,00, 
restituibili in caso di accoglimento del reclamo stesso. 
12 Per tutte le rappresentative sarà disponibile servizio catering fornito 
dall'organizzazione nella pausa pranzo. 
13 Sul campo gara sarà sempre presente un medico. 
14 I Giudici potranno controllare il tesseramento e l'identità dell'atleta secondo le norme 
previste negli art.8-9 delle Norme Generali dell'Attività. Si effettuerà il controllo scarpe in 
base alle norme Fidal previste. 
 

REGOLAMENTO TECNICO DI PARTECIPAZIONE 
1. CRITERI DI GARA: 
Tutte le gare di corsa in linea e ad ostacoli si svolgeranno in serie. La serie con i migliori tempi 
d'iscrizione gareggerà per ultima. 
Il dispositivo tecnico con orario di massima verrà inviato alle rappresentative aderenti entro 1° 
ottobre, gli iscritti e l'orario definitivo verranno pubblicati entro 3 ottobre su www.fidal.it alla 
pagina della gara in "calendario e risultati". Inizio gare previsto ore 10:00 
2 SCARPE DI GARA: 
sarà possibile utilizzare scarpe con massimi chiodi da mm.6 e approvate dai regolamenti WA 
3 INGRESSO IN CAMPO DEGLI ATLETI: 
L'ingresso in campo avverrà, 15 minuti prima dell'inizio delle singole serie di corsa e 
30 minuti prima per i concorsi, esclusivamente accompagnati dal giudice addetto solo ed 
esclusivamente dalla "call room", posizionata alla partenza mt.100. L'uscita degli atleti dal  
campo gara avverrà esclusivamente accompagnati dai Giudici delegati dal cancello posto in 
fondo al rettilineo di arrivo. 
4 NOTE SUI NUMERI DI GARA E DIVISA UFFICIALE 
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Per tutte le gare il numero di gara va posto sul petto e gli atleti dovranno gareggiare 
obbligatoriamente con la divisa della rappresentativa 
5 PREMIAZIONI: 

- Verranno effettuate durante il corso della manifestazione. 
- I primi sei concorrenti classificati in ogni gara, finita la loro competizione, 
dovranno porsi immediatamente a disposizione dell'addetto alle 
premiazioni, posizionandosi nell'apposita area ubicata vicino allo 
speaker. 

- Per ognuna delle quattro categorie in gara é prevista la premiazione del 
miglior risultato tecnico. 

 
ACCOGLIENZA RAPPRESENTATIVE FUORI REGIONE 

Le rappresentative che lo richiedono saranno ospitate a carico dell'ente 
organizzatore dalla sera del giorno antecedente presso strutture convenzionate. 
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