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2026 La partecipazione € aperta
ad AMATORI e CAMMINATORI

5 Cech-Up

APRILE Traona - Bioggio

1* Cagnello Vertical 22

Piussogno - Cagnello APRILE

6 4* Riscio up

(SIYT.0  Villapinta - Buglio in Monte

122 Colmen Vertical

Morbegno/Desco - Cima Colmen

7: LAVE'nsu

Gerola Alta - Laveggiolo

7° Kurt-Up
42 San Giorgiu Vertical 13 LUGLIO Mellarolo - Rif, La Corte

Talamona - San Giorgio MAGGIO
7° Vertical Lino 22
27 5*’-‘ Vertical Egill Ponte Bitto - Bema LUGLIO

(YTY-0 Albaredo - Egolo
. O 16 BLXCE T

VERTICAL AMICHE AL Morbegno - Arzo
FUORI CIRCUITO ;

9 7° Pietro Vertical | PREMIAZIONE O
APRILE Ardenno I 25 FlNALE \

Z ! seTTEMBRE Presso Polifunzionale Rasura
1 7 2° Montemezzo Vertical '\ |

crucno Montemezzo I

30 2° Mirtillo Vertical O

LucLio  Hasura

INFO / REGOLAMENTO/ ISCRIZIONI

www.goinupvertical.it

POSSIBILITA : 3 CONTATTI

DI ACQUISTARE goinupvertical@gmail.com

IL CARNET AL COSTO DI TI0€ (6) @goinupvertical

entro il 31 marzo

DA DIRITTO A: ISCRIZIONE ALLE 10 PROVE,
ALLA GARA AMICA 2° Mirtillo Vertical,
FASCETTA E MAGLIETTAGO INUP



A

REGOLAMENTO
GENERALE

Art. 1

Il Consorzio Traona — Prati di Bioggio, la Pro Loco Cino, La voce di Danielg, il K2
Valtellina, Albaredo Promotion Aps, il Team Valtelling, la Pro Loco Fenile, lo Sport Race
Valtellina e la Pro Loco Bema, organizzano I'8° GOINUP, circuito di Vertical
infrasettimanali.

Art. 2

GOINUP ha finalitd benefica, con una quota degli introiti dalle iscrizioni e dalle
donazioni volontarie, si pone come obbiettivo quello di donare delle attrezzature e/o
servizi allassociazioni benefiche del mandamento di Morbegno.

Art. 3
Le manifestazioni del Circuito per l'edizione 2026 saranno:

e 08 Aprile 2026 - 5A Cech-Up (Traona - Bioggio)

e 22 Aprile 2026 - 1A Cagnello Vertical (Piussogno - Cercino)

e 06 Maggio 2026 - 4A Riscio up (Villapinta - Buglio in Monte)

e 13 Maggio 2026 - 4A San Giorgio Vertical (Talamona - San Giorgio)

e 27 Maggio 2026 - 5A Vertical Egul (Albaredo - Egolo)

e 10 Giugno 2026 - 12A Colmen Vertical (Morbegno/Desco - Cima Colmen)
e 24 Giugno 2026 - 7A LAVEnsu (Gerola Alta - Laveggiolo)

e 08 Luglio 2026 - 7A Kurt-Up (Mellarolo - Rif. La Corte)

e 22 luglio 2026 - 7A Vertical Lino (Ponte Bitto - Bema)

e 16 Settembre 2026 - 10A Arz-Up (Morbegno - Arzo)

In caso di maltempo rinvio alla sera successiva e svolgimento della prova anche con
il cattivo tempo.

Art. 4

La premiazione del circuito avrd luogo venerdi 25 Settembre 2026 a Rasura presso |l
polfunzionale.

Art. 5



_ A

GOi
come specificato dai regolamenti di ogni prova. Sard comungue possibile iscriversi
anche al ritiro pettorale alla quota di € 20,00 (di cui € 14,00 versati in beneficienza).
In caso di impossibilitd a partecipare alla gara l'intera quota versata in pre-iscrizione
andrad in beneficienza.
In caso di rinvio, atleta iscritto e pagante che non puo partecipare, la sua quota va in
beneficienza.

Art. 6

Per la partecipazione al circuito € consigliata la visita medica sportiva sotto sforzo, ma
non € obbligatoria. Anno di partecipazione minimo ¢ il 2011.

Per entrare a far parte della classifica finale gli atleti dovranno aver partecipato ad
almeno 7 prove su 10, verranno considerati un massimo di 7 migliori risultati, mentre
verranno scartati gli altri eventuali peggiori risultati. Saranno stilate classifiche uniche
individuali per le categorie Femminile e Maschile, il punteggio assegnato sara di 200
punti al 1° classificato di ogni prova, 199 punti al 2°,198 al 3° e cosi via fino all'ultimo
classificato. Vincera il circuito chi avrd totalizzato il punteggio piu alto. In caso di “ex
aequo” verra considerato il miglior risultato e successivamente verrd considerata la
sommatoria dei tempi delle gare considerate nella classifica finale. Saranno stilate
anche le classifiche per le categorie Master e Under 18, dove il punteggio assegnato
sard come per la categorie assoluta.

Art. 7

Sulla base della classifica finale verranno premiati nella prova conclusiva:

e Primi 5 Femminili Assoluti e Primi 5 Maschili Assoluti con Premi in natura

e Primi 3 Master 40 (1986/1975) e Primi 3 Master 50 (1976 e precedenti) Maschile e
Femminile con Premi in natura

e Primi 3 Categoria Under18 (2011/2010/2009) Maschile e Femminile con Premi in
natura

e Premi ad estrazione
e Gadget fedelta a chi avra concluso tutte le 10 prove

NB: | premi di categoria con la classifica assoluta non sono cumulativi.

Art. 8
Oltre al presente regolamento, ogni prova ne avrd uno Proprio.

SPONSOR



