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VCO in Corsa 2018 - Calendario Gare
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Lunedi di pasquetta partira il circuito VCO in Corsa 2018. Ecco le gare:

Lunedi 02 Aprile: Stresa — “Zoo Run” — Info: 347/4667580 — 032331308

o Creasito

Ritrovo: Villa Pallavicino — Partenza: ore 10,00 minigiro-10,30 giro lungo- Km: 1,5 - 6
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Giovedi 05 Aprile: Omegna — “Corsa della Madonna del Popolo” — Info: 349-7314879
Ritrovo: Circolo ARCI “Ferraris” — Partenza ore: 20.00 — Km. 6-2

Mercoledi 11 Aprile: Feriolo di Baveno — “Mille luci per Rebecca” Km:9,5 con lampada
frontale

“Mille Luci Children & Family” Km 1,5 sul lungolago

Ritrovo: Lungolago, Bar “La Terrazza” — Partenza: ore 20,30 — Inf0:349/7314879

Giovedi 19 aprile: Pedemonte di Gravellona Toce — “Corrida Pedemontana”
Ritrovo: Circolo “Stella Alpina” — Partenza ore: 20.00 — Km. 6 — 2 — Info: 349/7314879

Lunedi 23 Aprile: Casale Corte Cerro — “Corsa di San Giorgio”
Ritrovo: Tendone festa — Partenza ore: 20,00 — Km: 6 — 1 — Info: 342/0740896

"

Mercoledi 25 Aprile: Baceno — “Cor Sota al Cistella
328/2277640
Ritrovo: Campo sportivo — Partenza : ore 10,00 — Km: 8 — Anche Nordik Walking

— Corsa in montagna - Info

Venerdi 04 Maggio: Verbania Intra — “17° giro delle contrade” Info: Alfredo c/o Sportway
0323/865206
Ritrovo: Piazza San Vittore— Partenza: ore 20,00 — Km. 6-1 CORSA BENEFICA

Sabato 12 Maggio: Villadossola — “2° Memorial Monica Zanuccoli” — Info:0324-51439
Ritrovo: Villaggio Sisma Scuola Materna — Partenze:16,30 minigiro km 1 — ore 17,00 km 7

Mercoledi 16 Maggio Lesa — “3* Lesa di Notte”
Ritrovo: Circolo comunale Lesa — Partenza ore: 20.00 — Km 7 — Info: 347/4920075

Martedi 22 Maggio: Bagnella di Omegna “42* ed. Circuito Bagnellese”
Ritrovo: Chiesa di Bagnella — Partenza: ore 20.00 - Km. 5 - 1 — Info: 338/1690304

Giovedi 24 Maggio: Baveno — “Hawaian da Cursa” — Info: 347/5322178
Ritrovo: Piazza Dante Alighieri (Municipio) — Partenza: ore 20,00 - Km. 5,5 - 0,700

Venerdi 25 Maggio: Arzo di Casale Corte Cerro — “Vertical Minarola” by night
Ritrovo: Piazza Arzo —Partenza: ore 21,00 — Km 3,5 — D+900 - Info: 331/5213342

Domenica 27 Maggio: Rovegro — “Corsa Alpina”
Ritrovo: Circolo ARCI — Partenza: ore 18,00 — Km 8 — Info: 349/7111160



Giovedi 31 Maggio: Pisogno — 5*ed “I Run for Fun” — per ricordare Gianmario Belossi
Ritrovo:Circolo di Pisogno — partenza: ore 20,00 — km.6 — Info: 339/3670857

Domenica 03 Giugno: Domodossola — “STRADOM"- Ricavato devoluto a: Ospedale di
Domodossola
Ritrovo: sede A.U.R.O,VIA De Gasperi 28 — partenza: ore 9,30 — km 8 — Info: 349/0679968

Martedi 05 Giugno: Granerolo di Gravellona Toce — “11* camminata A.l.B."
Ritrovo: Circolo ARCI — Partenza ore: 20.00 — Km. 6-2 — Info: 339/6252665

Giovedi 07 Giugno: Someraro di Stresa: “Avanti e indre par Smare”
Ritrovo: Ristorante Cardini — Partenza: ore 20,00 - Km 6 — 2 — 0.800 - Inf0:338/9820358

Venerdi 08 Giugno: Fondotoce di Verbania — “Motta Santa Cross Race”
Ritrovo: Campo sportivo — partenza: ore 20,00 - Km: 7 — Info:338/8132616

Domenica 10 Giugno: Montebuglio di Casale Corte Cerro — “Il Giro della Luna”
Ritrovo: Tendone festa — Partenza ore: 09,00 — Km: 10 — Inf0:349/6980332

Domenica 10 Giugno: Cannobio — “Corsa al Monte Giove”
Ritrovo: Trafflume — Partenza ore: 9,30 — Km 6 — Info: 334/1690632

Martedi 12 Giugno: Cesara — “| vaghi e i cori a Cesara” (cul Piazza)
Ritrovo: Circolo ARCI - Partenza ore: 20,00 — Km:5 - 1,7 —Info: 349/7314879

Venerdi 15 Giugno: Pieve Vergonte — “6* Pieve ‘n Corsa
Ritrovo: Piazza Mercato — Partenza: ore 19,45 - Km 6 — 1 -300mt. — Info: 340/5905211

Martedi 19 Giugno: Massino Visconti — “2* Camminata Viscontea”
Ritrovo: Oratorio — Partenza: ore 20,00 — Km: 6 — Inf0:333/9632529

Giovedi 21 Giugno: Rumianca di Pieve Vergonte “Corsa di San Giovanni
Ritrovo: Pineta — Partenza ore: 20.00 — Km. 5,5 - 1,5 — Info: 347/3961308

Venerdi 22 Giugno. Quarna Sopra — “Corsa del Belvedere”
Ritrovo: Belvedere — Partenza ore:20,00 — km 7 — 1,5 — Info: 335/6272868 -339/3185747

Mercoledi 27 Giugno: Ornavasso — “Linea Cadorna”-
Ritrovo: Lago delle Rose — Partenza: ore 20,00 - Km 7,500 - 1,5 Info:339/1604429

Venerdi 29 Giugno: Verbania Suna — “Sorso di Corsa” 6*Memorial Claudio Piazza
Ritrovo: Imbarcadero di Suna — Partenza: ore 20.15 — Corsa su circuito: 6 giri x Tkm



Il giorno della gara saranno accettate solo le iscrizioni dei ragazzi. Preiscrizione per gli adulti
Info: Alfredo c/o Sportway 0323/865206 CORSA BENEFICA

Lunedi 02 Luglio: Pratolungo di Pettenasco — “Montebarro Run”
Ritrovo: Circolo ARCI — Partenza ore 20.00 — km: 7,5 — 1,5 — Info: 328/9722483

Giovedi 05 Luglio: Omegna — “Gran Premio Omegna”
Ritrovo: Portico Municipio — Partenza: ore 20,00 — Km: 5-1 — Info: 348/2642311

Venerdi 06 Luglio: Crosa di Fomarco (Pieve Vergonte) — “Madonna della Crosa”
Ritrovo: Parco della Festa — Partenza ore: 20.00 Km: 6 — 1,5 — Info: 333/9169357

Domenica 08 Luglio: Cosasca: “I sentieri di Cosasca Vecchia” — Info: 338/6307457
Ritrovo: Campo Sportivo — Partenza: ore 9,30 — Km: 8 D+600 — Minigiro km:1,5

Martedi 10 Luglio: Coiromonte — “Motty Small by Night....gir di trei muntagnet”
Ritrovo: Circolo — Partenza: ore 20,00 — Km: 10 — 5 — Info: 339/2717450

Giovedi 12 Luglio: Mergozzo — “16° Giro del lago di Mergozzo”
Ritrovo: Piazza Vecchio Olmo — Partenza: ore 20.00 — Km: 7 -2 Info: 339/7564663

Venerdi 13 Luglio: Cuzzago di Premosello Chiovenda - “Balla coi lupi race” 6* edizione
Ritrovo: Piazza Municipio Cuzzago — Partenza: ore 19,30 - Km. 5 — 1 — Info: 347/5192091

Mercoledi 18 Luglio: Isola Pescatori: “ Gira in gir par I'lsula Pescadur” — Info: 347/4667580
Ritrovo: ore 18.00 piazzale imbarcadero Carciano per trasbordo — Partenza ore: 19.00 — Km
5

Giovedi 19 Luglio: Feriolo di Baveno — “Corsa d’Estate”
Ritrovo: Lungolago di Feriolo — Partenza ore: 20.00 - Km: 6 — 2 — Info: 335/236341

Sabato 21 Luglio: Premia: “Piedilago Mountain Run” — Info: 347/1620629
Ritrovo:Albergo del Ponte — Partenza ore:15,30 ragazzi; ore 17,00 Adulti- Km: 6 - 4 - 2 -
0,400 — D+ 385mt

Domenica 22 Luglio: Bognanco Alpe Gomba - “10%ed.Gomba-Alpe Laghetto”.
Ritrovo: Alpe Gomba — Partenza: ore 9.30 — Corsa in montagna di sola salita — Km: 6 circa
800 mt di dislivello positivo-Festa all'alpe Laghetto con pranzo - Info: 0331/769489

Lunedi 23 Luglio: Calice di Domodossola —“12* Trofeo del Donatore” 6* Memorial Aldo
Molari
Ritrovo: Festa AVIS Gabbi Valle — Partenza: ore 20,00 — Km: 6 — 2 — Info: 338/6307457



Mercoledi 25 Luglio: Verbania Pallanza - “9° Giro di Sant’/Anna”
Ritrovo: P.zza Citta Gemellate — Partenza: ore 20.00 — Km: 6
Info: Alfredo c/o Sportway di Gravellona Toce 0323/865206

Giovedi 26 Luglio: Brovello Carpugnino: “Corsa Alpina in mezzo ai busch”
Ritrovo: Centro Polivalente — Partenza ore: 20.00 = Km 6 — 1,5 — Info: 3384909000

Sabato 28 Luglio: Vogogna — “Lupo’s Run”.....Matti in corsa — Corsa benefica a favore del
bimbo Matteo.

Ritrovo: Piazza Don Angelo - Partenza ore: 17:00 — Km: 12-5 - Inf0:339/8623270
www.luposrun.it

Giovedi 02 Agosto: Bannio Anzino — “ La cursa di sulda ” — Info 349/6881143
Ritrovo: in Piazza — Partenza ore: 20,45 — Km 5,5 — 1 — Munirsi di lampada frontale

Venerdi 03 Agosto: Bracchio di Mergozzo - “4 Passi tra il verde di Bracchio”
Ritrovo: Ex Asilo Infantile — Partenza ore: 20.00 — Km. 6-2 — Info: 349/0594263

Domenica 05 Agosto: Anzola D'Ossola — “Anzola —Piazza Grande” — Camminata di sola
salita
Ritrovo: Circolo — Partenza ore 09,00 — Km 2,700 con D+ 700 mt. — Info:345/2230785

Giovedi 09 Agosto: Baveno — “3° Giro delle Fonti” — Percorso suggestivo
Ritrovo: Le Fonti (Lungolago) — Partenza ore: 20,00 — Km 5,5 - Info:349/7314879

Sabato 11 Agosto: Andosso di Domodossola — “7* Giir dAndoss” — Info: 347/9254900
Ritrovo: Andosso (strada per Alpe Lusentino) — Partenza ore: 18.00 - Km 5

Domenica 12 Agosto: Miazzina — “28* Correre nel Verde”
Ritrovo: Pro Loco — Partenza: ore 9,00 — Km: 10 — Info: 335/5444956 -338/2986708

Lunedi 13 Agosto: Gravellona Toce — “Camminata della Madonna dell'Occhio”
Ritrovo: Chiesa Madonna dell'Occhio — Partenza ore: 20.00 — Km. 7 — 2 — Info: 349/7314879

Martedi 14 Agosto: Ceppo Morelli “XXIVA Trofeo amici di Ceppo’(ricavato destinato
allA.LR.C.)
Ritrovo: Campo Sportivo — Partenza: ore 16.00 — Km. 4,5 — Info: 331/9205637

Sabato 18 agosto: Aurano — “Giir di Cuurt by Night”
Ritrovo: Aurano — Partenza ore 18,00 — Km. 10 circa — Info: 335/7890150

Domenica 26 Agosto: Massiola — “Massiola — Alpe Pero” — Corsa in montagna di sola salita
Ritrovo: Piazza Massiola — Partenza: ore 9,30 — Km 3,6 — D+650 mt — Info: 339/8336197



Giovedi 30 Agosto Verbania Suna — “Crono Tasso” Correndo per Marta —~CORSA BENEFICA
Ritrovo: Imbarcadero di Suna — Partenza ore 19,40 — Km. 3,2 — Info: Alfredo c¢/o Sportway
0323/865206

Giovedi 06 Settembre: Ornavasso — “Camminata del Boden”
Ritrovo: Piazza Stazione — Partenza ore: 20.00 - Km. 6 — 2 — Info: 339/1604429

Sabato 15 Settembre: Vogogna — "Stravogogna”
Ritrovo: Locale Ricreatorio — Partenza ore: 16,00 — Km 12 -1,5 — Info: 346/1227683

Domenica 23 Settembre: Croveo di Baceno — “Crof-Hutz” — Corsa in montagna
Ritrovo: Piazza centrale — Partenza: ore 9,00 — Km 7 — D+800-400

Domenica 30 Settembre: Gravellona Toce — “Corriamo Gravellona” & “Family Run”
Ritrovo: Stadio Boroli — Partenza ore 10.00 - Km. 10 — 4,5 — Info: 349/7314879

VCO in TRAIL
Sabato 04 Agosto: Mergozzo — “Eco River Run” — Running & Nordic Walking
Ritrovo: Stadio di Mergozzo — Partenza ore:17,00 - Km: 17,5 - 8 — 1,5 Inf0:349/7314879

Giovedi 16 Agosto: Baceno — “Baceno — Devero- Crampiolo”
Ritrovo: Campo sportivo — Partenza: ore 9,00 — Km: 16 — D+1100 mt. — Info:328/2277640

Sabato 01 Settembre: Piana del Devero — “Devero Half Marathon”
Ritrovo: Rifugio fontana - Partenza ore 10,30 - Km: 21,097- Info: 328/2188727-
328/7136300

Sabato 22 Settembre: Gravellona Toce - “Inferno Night Trail” — Km: 10,8 D+650 mt -
Mingiro km: 1,5
Ritrovo: Piazza Municipio — Partenza ore: 20.00 — Inf0:329/9243425 - 348/4730614

Tutte le informazioni sulla pagina facebook del VCO IN CORSA

Questo post é stato letto 9894 volte!
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PRECEDENTE SUCCESSIVO
Stramilano 2018 - Il video
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