Regolamento Gamba d'Oro 2014

Le responsabilita CIVILE e PENALE, inerenti I’organizzazione e lo svolgimento
delle camminate, sono demandate alla Societa o Gruppo organizzatore.
La Societa o Gruppo partecipanti alla Gamba d’Oro non pud organizzare gare in
concomitanza con il calendario stesso.
Nell” ambito dell’organizzazione delle camminate & obbligatorio:

11 controllo;

11 ristoro;

La staffetta;

11 servizio di “scopa’;

L’ ambulanza.

La quota di iscrizione ad ogni camminata & fissato in euro 2,00 per ciascun
concorrente; in tutte le camminate sara istituito un giro normale di Km 10 e
minigiro di Km 2; per serali Km 6 e Km 1.5. .
Per aver diritto al premio finale i concorrenti della “Gamba d’Oro” dovranno
aver partecipato ad almeno:

35 gare, per donne e uomini;

25 gare, per ragazze e ragazzi nati nel 2000 e successivi.
Le premiazioni per le gare inserite nel calendario Gamba d’Oro sono le seguenti:

Premiazioni:

- tutti i Gruppi con 15 iscritti; (Premi a scalare):
- primi 5 Gruppi con maggior arrivati (giro lungo e minigiro),
(premi a scalare);
- n. 10 premi (tutti uguali) da sorteggiare fra gli iscritti alla Gamba d’Oro.

GIRO LUNGO, premi a sorteggio;
(No classifica arrivati)

- Primo assoluto maschile e femminile nato nel 1997/1999

- Primi tre assoluti maschili e femminili nati nel 2000/2005

- Primi tre assoluti maschili e femminili nati nel 2006 e successivi

Eventuali altri premi in esuberanza a sorteggio. |

® E’ gradito che i partecipanti Nordik Walking partissero per ultimo

Cani al guinzaglio.

Con i migliori auguri ed un cordiale ciao.

Novembre 2013

Per informazioni:

RUGA MARIO 0322 94329
CANTARELLA SERGIO 0322 845141
FOLLIERO ANTONIO 0321 455178
VENTRIGLIA GIOVANNI 3347798223


http://Pdfaid.com
http://Pdfaid.com

GAMBA D’ORO DEL NOVARESE

Calendario Corse 2014
2 Marzo — SUNO
D: Corritalia; P. ore 9; Km 10,5; Km 2.5; T. Max ore 2; Ritr, Suno, Piazza G.B.

Ricei, Palestra comunale; Org. Lupi di Suno; Inf. Milan Roberto
Tell. 347 6956382; E-mail:thandercat@alice it

9 Marzo - Fontaneto D’ Agogna

D: Camminata di S, Alessandro 2014; P. ore 9; Km 11; Km 2,5 T. Max ore 2; Ritr.
Centra comunitario, P.zza Conciliazione; Org. Pro Loco Fontaneto D*Agogna; Inf.
Carlo Masseroni, Tel. 0322 890088, E-mail:carlo.masseroni@alice.it

16 Marzo - Cavallirio

D. 41° Marcia delle Primule; P. ore 9; Km 10: Km 2; T. Max ore 2; Ritr. Via Mantini
Seolari, Parco Comunale; Org. A S5.D. Gruppo sportivo Cavallirio; Inl‘Rem,agnoh
‘Walter Tel, 347 4603078 E-mail: grupp Ilirio

23 Marzo - Montrigiasco

D. Fumm tri pass par Muntrigiasch; P. ore 9; Km 10; Km 2,3; T. Max ore 2; Ritr.
Via Volta 28, Parco Asilo; Org. Pro Asilo Montrigiasco; Inf. Zonca Giovanni
Tel. 0322 46775,

30 Marzo - Agrano

D. Camminata Agranese; P ore 9; Km 10; Km 1.5; T. Max ore 2; Ritr. Agrano,
Via per Armeno: Org. Pro Laco di Agrano: Inf. Paolo Morandi Cell. 348 8528348,
Cell. Andrea Combi 333 1244409

6 Aprile - Biandrate
. 4° Memorial Penso Oreste; P.ore 9; Km 10; Km 2,5; T. Max ore 2; Ritr. Campo

Sportive; Org. A.S. Judo Biandrate; Inf. Penso Massimo, E-mail:
maxleoncino@hotmeail it; Cel. 348 4515206,

11 Aprile - Oleggio Grande (Serale)

D. Trofea Valentini Giacomo; P. ore 20; Km 6: Km 2.5; T. Max ore | 30;
Ritr. Oleggio S. Giovanni. Oratorio; Org. G. P. 76 Qleggio: Inf. Grassi Caterina
Tel. 0321 G76666.

13 Aprile - Dormelletto

D. Memorial Sandro Ronchi; F. ore 9; Km 12; Km 4; T. Max ore 2; Riir. Via
Lagoni |, Casa degli Alpini, Dy 1l Org. Alpini Dy 11 Inf. Faccin
Franco Tel. 0322 497107.

18 Maggio - Cavallirio

18 Aprile - Mezzomerico (Serale)
D.: Marcia delle rose; P. ore 9; Km 10; Km 2,5; T. Max ore Z; Ritr. Via Scolari,
D. Mezzomerico di sera; P, ore 20; Km 7, Km 1,5; T. Max ore 1,30; Ritr. Via parco comunale; Org. Amici Cavallirio; Inf. Calderini Giscomo Tel. 0163 80269
Oleggio, Campo Sportivo; Org. Pro LoouMemmmm‘ Inf. Fortina Claudlo
Cel. 349 0587763 op. 336 6145528; E-mail: d it
23 Maggio ~ S. Marco di Borgomanero (Serale)
21 Aprile — Cressa (Pasquetta) D. ....Una corsa tra San Marco e San Michele; P, ore 20; Km 6.5; Km 1.5; T. Max
ore 1.30; Ritr. Via P. Umberto 9, Presso palestra dell"Oratorio; Org. Parrocchia di
D. XXVI° Cressalonga; P. ore 9; Km 11; Km 2,5; T. Max ore 2; Ritr. Via Martiri San Marco; Inf. Lorenzon Monica Tel. 347 0380880; Em‘::rmm:z@m“_hm‘ﬁ

18, presso Centro Sportivo; Org. Podistica 2005 Cressa; Inf. Garbagnoli Roberto
Cell. 339 8380153 - Poletti Giorgio Tel. 377 1618161,

25 Maggio — Gozzano

D.: TV® Camminata Lions; P. ore 9; Km 10; Km 2.5;T. Max ore 2; Ritr, Villa

Jucker, Lido Gozzano; Lions club B . =
D. Novara in corsa; P.ore 9; Km 10; Km 2; T. Max ore 2; Ritr. Via Monte S. Tel. 338 8705099 E- mg;'g u goatn Inf. Silvestri Riccard

Gabriele n. 15, Circolo “Fratellanza™; Org. Amici della Natura;
Inf. Folliero Antonio Cell. 346 6280872,

25 Aprile - Novara

30 Maggio - Barengo (Serale)
27 Aprile - Agrate Conturbia D.: Barengo di sers; P. ore 20; Km 6.5; Kin 25T, M" m T T
D. Giro della Torbiera; P. Ore 9; Km 12; Km 2, T. Max ore 2; Ritr. Via Castello IZ";‘;;;"QQ,I g Org. Gruppo Vol nf. Gramoni Giovanni,
presso Babe Bar / Circolo ARCI, Conturbia; Org. Comune Agrate Conturbia; Inf.
Simone Tosi Tel. 393 4696589, Zonca Marco
Tel.347 2800763. E-mail marco.zonca@inwind.it

1 Giugno - Borgosesia
1 Maggio - Gattico D. 11° Trofeo Avis citth di Borgosesia; P. ore 9; Km 10; Km 2,5; T. Max ore 2;

Ritr. Piazzale [PERCOOP, Viale Varallo; Org. Avis Borgosesia; Ini‘. Roberto

D. 41° Camminata del "Motto Cerea™; P, ore 9; Km 11; Km 2,5, T. Max ore 2; Calletio, Cell. 328 4604808, E-mail: roberto colletto@virgilio.it

Ritr. Via Leonardi 7, Circolo sociale; Org. Circolo Sociale Gattico;
Inf. Zonca Claudio Tel. 0322 838249.

4 Giugno — Caltignaga (Mercoledi)

4 M - Serravalle Sesia D. 3° Gamba D'Oro Caltignaghese: P. Ore 20; K 6; Km 1,5; T. Max ore 1,30;
aggio Ritr. Arca Sportiva (Campo S Org, Ass. Volontariato di Calt
D. Trofeo Isabella Marinoni; P. ore 9; Km 10; Km 2.5: T. Max ore 2; Ritr. [nf. Migliorini Giuseppe, Tel. 335 5260368

C.s0 Matteatti, presso Bar Asti; Org. A.S. Amatori Sport; Inf. Salmi Vinicio,
Tel. 0163 450835.

6 Giugno — Marano Ticino (Serale)

9 Maggio - S Maurizio D’Opaglio (Serale) D. Stra Marano Tisin; P. ore 20; Km 6; Km 2,5; T. Max 1,30; Ritr, Via Sempione
agli Bar Sport; Marano Ticino ; Org. G.P. 76 Oleggio; inf. Mercatali Moreno,
D. Corsa del rubineito; 8° Memorial Therese Jenny; P. ore 20; Km 6; Km 1.5 Tel. 0321 976666,

T. Max ore 1,30; Ritr. Via Roma 2, La Spigulera; Org. F.li Frattiai San Maurizio;
Inf. Lorenzetti Giuseppe, Tel. 0322 48371.

8 Giugno - Vaprio D’ Agogna
1 Maggin — 8. Cristina di Borgumanm * g Marcia Nazionale Tricolore; P. ore 9; Km 10; Km 2; T. Max ore 2; Ritr. Via
ono 2, cortile oratorio; Pro Loco Vi
D. Marcia delle Rose: P. ore 9; Km 12; Km2,5; T. Max ore 2; Ritr. Via Quaglioti,  Cell, 320 3805825. Efmmolrsmgimwn@mr{. Guido Boticell
Capannone festeggiamenti, S. Cristina; Org. La Cecca Acitour Blu; [nf. Santoro
Giovanni, Cell. 380 3585149, Cantoia 330 206013; E-mail:gianni cantoia@tiscali.it
11 Giugno - Fontaneto D’ Agogna (Mercoledi)
16 Maggio - Prato Sesia (Serale) _I;L hf..!amnm “Fumtangi: tra ‘L Sciom ¢ L'agogna™ P. ore 20; Km 6.5; Km 1.5;

: . Max ore 130; Ritr. P-zza Unita D'ltalia, sala Polivalente; Org. Pro Locodi
D, Camminata Madonna della Neve; P. ore 20; Km 6; Km 1.5; T. Max ore 130 Fontaneto; Inf. Fon e ) d . di
Ritr. Frazione Baragiotta, Agriturismo Struzzi; Org. G.S. Fulgor; lnf. Brugo P. 7 Inf. Fontaneto Giorgio, Cell. 366 6892973,
Carlo, Tel. 0163 8581175, Cell. 335 451465,



13 Giugno — S. Croce di Borgomanerd (Serale)

D. 35° Tapasciada di 8. Croce; P.ore 20; Km 6; Km 2; T. Max ore 1,30; Ritr. Via
Mora e Gibin 1, Piazzale Carrefour; Org. Comitato festeggiaments Santa Croce; Inf.
Don Giancarlo Moroso, Tel. 0322 82712,

15 Giugno — Gozzano

D. Giro del Castello; P. ore 9; Km 10; Km 2; T. Max ore 2; Ritr. Municipio, Piazza
Matteotti; Org. G.S. Castellania; Inf, Cantarclla Sergio Tel. 0322 845141,

18 Gingno - Gargallo (Mercoledi)

D. Camminata Alpini; P. ore 20; Km 68 Km 1,5:T. Max 130; Ri}r,'\ﬁa Daon
Minzoni, presso Campo Sportivo; Org. Gruppo Alpini; Inf. Galazzini Lauro,
Cell. 347 5325656, Creola Ivan, Cell. 347 2567817; E-mail: Info@afssrc.it

20 Giugno — Cavaglietto (Serale)

D. 1° Camminata delle colline in fiore; P.ore 20; Km 6; Km 1,5 T. Max ore 1.30-.‘

Ritr. Via Umberto, circolo sportivo ACLY; Org.U.5. ACLI - Pro Loco: Inf. Sergio
/ Cantoia Gianni,

Cell 348 6962761

22 Gingno - Grignasco
D. Talusé par Grignase; P, ore 9; Km 10; Km 2; T. Max ore 2; Ritr. Parco Vinzio:

Org. Comune di Grignasco / Adletica Valsesia; Inf. Roncali Evelino
Tel. 0163 200007.

25 Gingno - Sizzano (Mercoledi)
D. 3* Corsa tra i vigneti; P. ore 20; Km 6,5 Km 1.5, T. Max ore 1,30; Ritr. Piazza

Prone; Org. Pro Loco Sizzano: Inf. Massimo Bolocchi Tel. 347 5429029, E-mail:
prolocasizzano@hotmailit (al termine pasta party offerta agli iscritti)

27 Giugno ~ Comignago (Serale)
D. Camminata dei Baruzit; P. ore 20; Km 6; Km 2; Riwr, Comignago, Via
Circonvalazione, Baita Festeggiamenti; Org. Pro Logo Comignago; Inf. Corti
Gianfranco Tel. 0322 50113.

29 Giugno - Ghevio

D. Su e Gib per il Vergante; P. ore 9; Km 10; Km 2.5; T. Max ore 2; Ritr. Fortezza,

Chiesa Grande; Org. A.S.C. Ghevio = Silvera; Inf. Zappella Roberto,
Cell. 333 8508009,

4 Luglio - Baveno (Serale)

D. 17° Memorial Riboni Maurizio, P. ore 20; Km 7; Km 2; T. Max ore 1,30; Ritr.
Oltrefiume Baveno, Presso Oratorio; \
336 357225, 0323 923286, E-mail: fildori39@gmail com

Org. Oratorio / Oltrefiume; Inf. Ridolfi Roseo

6 Luglio— Colazza

D. Stra Colazza; P. ore 9: Km 101 Km 2; T. Max ore 2; Ritr. Palaghiaccio,
Org. Pro Loeo Colazza; Inf. Guamieri Agostin, Tel. 339 4916677,

9 Luglio - Momo (Mercoledi)

D. Camminata di Momese; P. ore 20; km. 6; km. 2; T. Max ore 130; Ritr:Via 8.
Rocco, Campo Sportivo, Loc. San Roceo; Inf. Cordevole Giuseppe
Tel. 339 £063502; E-mail:prolocomomo@hotmail it

11 Luglio Cavaglio D’ Agogna (Serale)
D. Notturna Cavagliese; P. ore 20, Km 7, Km 1,5; T. max ore 1,30; Ritr. Via Asilo,

presso Dratorio; Org.: Pro Loco Cavaglio; Inf. Guittini Mario / Rabozzi Ennio
Cell 392 5147344 | 347 2515926

13 Luglio - . Cristina Avis
D. 26° Camminata Avisina; P. ore 9; Km 12; Km 3; T. Max ore 2; Ritr. Via

Leonardo da Vinci 1, area fests; Org. Gruppo Avis S. Cristina; Inf. Maggioni Paola
Cell. 339 5476084.

16 Luglio - Veruno (Mercoledi)

D. Camminata degli Orconi; P. ore 20; Km 6,7; Km 1,8; T. Max ore 1,30; Ritr.
P .z2a Mortaroni; Org. Casanova Caffe; Inf. Loris De Stefani, Cell. 345 8005072

18 Luglio - Revislate (Serale)

D. Camminata dei Ravanit; P. ore 20; Km 6,5; Km 1,5; T. Max 1,30; Ritr. Campo
Sportivo, Via Chiesa; Org. Pro Loco Veruno - Revislate; Inf, De Ambrogio Mauro
Cell. 335 8019328

20 Luglio — Suno

D. Corri con i Lupi; P. ore 9; Km 11; Km2,5; T. Max ore 2; Ritr. P.2za G.B. Ricci,
Palestra Comunale; Org. Lupi di Suno; Inf. Milan Roberto, Cel 347 6956382
E-mail:thandercat@alice.it

23 Luglio — Cressa (Mercoledi)

D. Camminata di . Prospero; P. ore 20; Km 6; Km 1,5: T. Max ore 1.30; Ritr.
Via Martiri 18, presso Campo Sportivo; Org. Podistica 2005 Cressa;
Info.: Garbagnali Roberto, Tel. 339 8380153.

25 Luglio S. Maurizio (Serale)

D. Corsa d'estate Avis; P. ore 20.00; Km 7; Km 1.5; T. Max ore 1,30; Ritr. Piazza
Unita D'Italia, Centro Sporti . Avis 5. izio; Inf. Locchi Gi lo/
Rosset Elvis Cell.: 333 7229025 / 333 6307433;
E-mail: avis izi i irgilio.it

27 Luglio — Verbania

D. La corsa del canneto: P. ore 9; Km 10; Km 2; T. Max ore 2; Ritr. Fondotoce,
asilo di Fondotoce; Org. Sport & Sportivi; Inf. Franco Luini , Cell, 347 2512047,

30 Luglio - Gargallo (Mercoledi)
D, Gargalonga; P. ore 20; Km 6; Km 1,8; T. Max ore 1,30; Riwr. Via Villette,

Campo Spartive - Struttura comunale; Org. Eate tristico Pro Loco Gargallo; Inf.
Guidetti Michele, Tel. 0322 913386; E-mail: prolocagargallo@libero.it

1 Agosto - Montrigiasco (Serale)
D, Camminata del Villeggiante; P. ore 20; Km & Km 1,5; T. Max ore 1,30; Ritr.

Via Volta 28, Parco Asilo; Org. Asilo Montrigiaseo; Inf. Zonca Giovanni,
Tel. 0322 46775,

29 Agosto - Bolzano Novarese (Serale)
D. Camminata per i Santit; P. ore 19,30; Km 6; Km 1,5; T. Max ore 1,30; Ritr.

Tendone Pro Loco; Org. Ass. Terra di Tutti; Inf. Locatelli Giampiero,
Tel. 0322 982003/2.

31 Agosto — Briona

D. Per Vigne e Castelli; P.ore 9; Km 10; Km 2; T. Max ore 2; Ritr. Piazza G.
Solaroli; Org. Comune di Briona; Inf. Rossi Angelo Tel. 334 1652784,

07 Settembre — Barengo

D_. Giro dei IVi;nnt':;P.nm 9: Km 11; Km 2,5; T. Max ore 2; Rit. Via Piave 14,
Cireolo Arci; Org. G. P. Barengo; Inf. Sogni Danilo, Cell. 328 1783831,




12 Settembre - S. Maurizio (Serale)

D. Corsa delle 40 are, 8° Memorial Pier Luigi Benito; P. ore 19,30; Km 6;
Km 1,5; T. Max ore 1,30; Ritr. Via Bonetto, Campo Sportivo, Centro
Festeggiamenti; Org. F.lli Frattini; Inf. Lorenzetti Giuseppe Tel. 0322 48371,

14 Settembre — Varallo Pombia
D "Nn eanunava perVara P.ore 9, Km 10; Km 25; Ritr. Via Leonardo da Vinei,

Probaby; Inf. Sacchetto Flavio,
Cell P47 0562076; E.mail:laviole@liberot

19 Settembre - Serravalle Sesia (Serale)

D. Nottuma Serravallese; P. Ore 20; Km 6; Km 2; T. Max ore 1.30; Ritr. Corso
Matteotti 128, Bar Asti; Org. Amatori Sport; Inf. Salmi Vinicio Tel, 0163 450835

21 Settembre — Borgosesia

D. 12* Trofeo Raviola; P. ore 9; Km 10; Km 2.5; T. Max ore 2; Ritr. Viale Varallo,
Piazzale le Ipercoop; Org. Atletica Valsesia; Inf. Roneali Lino Tel. 0163 200007

28 Settembre — Novara

D. Corriamo per un amico; P. ore 9; Km 10; Km 2,5; T. Max ore 2; Ritr
Corso XXII Marzo, Circolo Bicocca, Org. D.J. Running Team Novara;
Inf. Negri Alessandro, Cell. 333 6777655,

5 - Ottobre — Prato Sesia
D. 3° Corsa di sopramonte; P. ore 9: Km 10;: Km 2,5; T. Max ore 2; Ritr. Campo

Sportivo; Org. G.S. Fulgor- ALB.; Inf. Manuelli Marino Tel. 0163 851324,
Guglielmerti Francesco, Tel. 0163 851035

12 Ottobre - Bogogno
D. Camminata delle Meia; P ore ore 9; Km 10,8; Km 2,5; T. Max ore 2; Ritr. Via

Roma 3(Ve, Bar Quadrifoglio; Org. C: ‘Quadrifoglio; Inf. Sacco Sergio
Tel. 0322 808445,

19 Ottobre — Piedimulera

D. Camminate delle castagne; P. ore 9; Km 10; Km 2; Ritr. P.zza Morandini,
Chiesa vecchia; Org. Amici in Piazza; Inf. Martelli Barbara Tel. 0324 83326.

26 Otobre - $. Mavrizio D'Opaglio - Cemminata di chivsura

D. Camminata di chiusura; P, ore 9,30; Km 5; Km 2.5; Ritr. Bar La Spigulera,
via Roma 2; Org. Direttive Gamba D*oro; Inf. Ruga Mario Tel. 0322 94320
Dissegna Gianni Tel. 0322 538148 , Cantarella Sergio Tel. 0322 845141

Camminate non inserite
nel calendario Gamba d’Oro

1 Luglio Grignasco (Martedi)

D. Valsesia in notturna, 1* Trofeo memorial maestro: “Bruno Pozzi"; P.ore 20; Km
7: Km 3; Km 1;T. Max ore 2; Ritr. Parco Vinzio, DrgP.D
Grignasco; Inf. Maria Angela Pozzi, Cell. 349 0775915

Sabato 16 Agosto - Maggiora (serale)
D. Camminata di San Roceo; P. ore 19,00, Km 7, Km 2.5,
Ritr. Nuovo Oratorio, via Don Minzoni 10; Org. Oratorio Maggiora;
Inf. Poggia Emanuele Tel. 340 4933196 - hitp:f{corsamaggiora.altervista.org

17 Agosto Carcoforo (VC)

D. 20° Tour di Carcoforo; P. ore 9,30; Km 7; Km 2; Ritrv. Campo Sportivo; Org.
Pro Loco; Inf. Bruco R. Cell. 335 451465 / Bar Carcufina Cell. 349 3002375

Venerdi 5 Settembre
Madonna di Luzzara — Gozzano (Serale)
D. La Settembrina; P. ore 19,15; Km 6; Km 2; T. Max ore 1,30; Ritr. Loc. Madonna

di Luzzara, Gozzano; Org. Parrocchia di Gozzano / G.S. Malgasci; Inf. Ruga
FrancoCell. 34176I6653

11 Settembre Oranavasso (Giovedi)

D. Camminatadel Boden: P. ore 20; Km 6; Km2; T. Max ore 2, Ritr, P22a
Stazione, Omavasso; Inf. Bonetti Guglielmo Cell. 339 1604429.




