MANJF=53).Y4[eNI PODISTICHE
ORD MILANO

Importante: le manifestazioni elencate nel seguente calendario,
si svolgono con modalita e regole richieste dagli enti di appartenenza
delle societa organizzatrici.

Sigle Enti:

FIASP: Federazione Italiana Sport Popolari (corse a partenza libera).
CmPV: Comitato marce Pavia (corse a passo libero e competitive per
tesserati).

FIDAL: Federazione Italiana Atletica Leggera (corse competitive per
tesserati).

CSI: Centro Sportivo Italiano (corse competitive per tesserati).
INDIPENDENTE: con responsabilita a carico dell’organizzazione
promotrice.

cmPV

16/1/11 - CASORATE PRIMO (PV) - Ore 8,15/9,00

14a STRACASORATE di Km. 7-14-21 e competitiva di Km. 7
Contrada Sant’Antonio - Via Pionnio, 29 - Casorate Primo (PV)
Cel. 348.4713181 - Sig. Combi e-mail: combi@pannellisola.com

FEBBRAIO 2011
* INDIPENDENTE

13/2/11 - ABBIATEGRASSO (M) - Dalle 8,30 alle 9,00
2a SALAMELLANDO CON L’AVIS di Km. 6,5-12-21

Le salamelle - Avis Abbiategrasso (MI) Tel. 327.7474916
Sig.ra A. Guazzotti - e-mail: info@lesalamelle.it

Fidal Competitiva - Indipendente

20/2/11 - VITTUONE (M) - Ore 9,00 e 9,10

7a MEZZA MARATONA DEL CASTELLO di Km. 21

e Marcia Non Competitiva di Km 10

Via Volontari della Liberta, 12 - 20010 Vittuone (Ml)
Cel. 335.7267877 - Tel. 02.9023152 - Sig. B. Rocco
e-mail: roccobuscaino@gmail.com

¢ FIASP

27/2/11 - RHO (MI) - Ore 8,00/8,30

38a AVISADA RHO di Km. 7-13-21

Avis Rho - Pzza Liberta, 8 bis - 20017 Rho (MI)

Tel. 02.2403254 Cell. 338.4548405 - Bonomini G.M.
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MARZO 2011

* FIASP-CmPV

6/3/11 - ABBIATEGRASSO (MI) - Ore 8,00/9,00
14a GORRIAMO PER L’HOSPIGE di Km. 7-14-22
GSD VTV Abbiategrasso - Via S.Dell'Uomo, 46 - 20081
Abbiategrasso (Ml) Tel. 339.7130756

Sig. A. Li Causi - e-mail: licausi.tonino@tiscali.it

* CmPV

13/3/11 - GAGGIANO (MiI) - Ore 7,30/9,00

25a MARCIA DEL DOSSO di Km. 3-7-10-15-21-26-30
e competitiva Km. 5-10 - G.S.D. Avis Gaggiano
Largo Donatori di Sangue, 1 - 20083 Gaggiano (MI)
Tel. 02.9081356 Sig. U. Rossignoli - Tel. 02.9085192

INDIPENDENTE

20/3/11 - FURATO - INVERUNO (M) - Ore 8,30/9,00

2a CORSA DI PRIMAVERA di Km. 5-10 - Aido Inveruno

Tel. 02.9789091 Via Magenta - Inveruno (M)

Tel. 339.5062927 - Sig.ra L. Corno

INDIPENDENTE

27/3/11 - ROBECCO SUL NAVIGLIO (M) -Ore 9,00

22a STRAVISINA di Km. 3-7-13

Avis G. Ateri, 13 - Vlia San Giovanni - 20087 Robecco S.N. (MI)
Tel. 02.9470532 Sig. Osvaldo Bianchi

APRILE 2011
FIASP - CmPV

3/4/11 - BESATE (MI) - Ore 8,00/9,00

30a MARCIA DI PRIMAVERA nel Parco Ticino di Km. 7-15-21
Pro Loco Besate - Pzza S. Rocco, 5 - 20080 Besate (M)

Tel. 02.9050980 - Sig. D. Rebuscini

e CmPV

10/4/11 - CORBETTA (MI) -Ore 9,00

34a STRACHEMAS A CURBETA di Km. 6-12

G.P. Corbettese - Via Monte Cervino, 103 - 20011 Corbetta (MI)
Tel. 02.97273490 - Cel. 348.2883140 - 335.5783472 Sig. Festa

¢ INDIPENDENTE

17/4/11 - PALAZZOLO MILANESE (MI) - Ore 9,00

25a SGAMBATA A PALAZZOLO di Km. 5-14

Palazzolo Sport - Via Coti Zelati, 51 - 20037 Paderno Dugnano (M)
Tel. 02.9104902 - Cel. 346.1464565 - Sig. Silvano Gallo

¢ INDIPENDENTE

25/4/11 - CASTERNO di Robecco S/N (M)

Ore 8,50 per Km 5,5 e ore 9.00 per Km 13 - 21

34a MARCIA DEI CILIEGI IN FIORE di Km. 5,5-13-21

e competitiva di Km. 13 - U.S. Casterno

Via della Chiesa 1, 20087 Robecco S/N fraz. Casterno (M)
Tel. 02.9470018 Cel. 339.2646819 - Sig. G. Crivellin

e-mail: gio.crivellin@alice.it - giovanni.crivellin@fastwebnet.it

INDIPENDENTE

1/5/11 - LAINATE (M) - Ore 9,00

36° TROFEO 1 CINQ CASINOTT di Km. 7-13 Oratorio S.G. Bosco
Via Redipuglia, 13 - 20020 Lainate (MI) email: raifabio64@Iibero.it
Tel. 02.9372153 - Cell. 334,3155271 - Sig. E. Raimondi
INDIPENDENTE

8/5/11 - VIGHIGNOLO di Settimo Mil.se-0re 8,30/9,00

38a VIGHIGNULADA di km. 6-12

Oratorio di Vighignolo - Via Airaghi, 21 - 20019 Settimo Mil.se (Ml)
Tel. 02. 3283037 - Sig. A. Pastori

FIASP

15/5/11 - FIGINO MILANO - Ore 8,30/9,00

2a COURSA DE PRIMAVERA IN DEL BOSCH, di Km. 7-12
Mediolanum Runners Group - Ponte del Giuscano 1/2, Figino Milano
Tel. 02.3390485 - Cel. 328.9195753, e-mail: vierrara@asl.milano.it
segreteria@sefmediolanum.it - Sig. Vincenzo Ferrara

* FIASP

22/5/11- GARBAGNATE (MI) - Ore 8,30/9,00

25° TROFEO AZZURRA NEL PARCO GROANE di Km. 6-13
AZZURRA GARBAGNATE - Via Manzoni, 23 - 20024 Garbagnate (M)
Cel. 333 3183562 - Sig. D. Orlando e-mail: domorlando@tiscali.it

INDIPENDENTE

28/5/11 - VITTUONE (MI) - Dalle ore 9,00 alle 21,00

12 ORE IN PISTA Corsa a squadre - Via Volontari della Liberta, 12
20010 Vittuone (MI) Tel. 02.9023152 - Cel. 335.7267877
Sig. Rocco Buscaino - email: roccobuscaino@gmail.com

* INDIPENDENTE

28/5/11 - RHO (M) - Ore 18,30 (Sabato sera)

SAN GIUAN CHE CAMINA di Km. 6-10 - Canisciolti - Via Diaz
20017 Rho (MI) - Cell. 335.1023047 / Cell. 389.0436184
email: canisciolti2009@gmail.com - Fulvio Giudici

¢ FIASP

29/5/11 - GESATE (MI) - Ore 8,00/9,00

24a QUATER PASS FRA | CASSIN DE CESA di Km. 6-13-20
G.P. Cesate Avis - Via Biscia, 2 - 20020 Cesate (MI)

Tel. 02.99068809 - Cel. 339.3169536 - Sig. S. Patruno

 INDIPENDENTE - CmPV

31/5/11 - CARPENZAGO (MI) - Ore 20,15 (Martedi sera)
4a MARCIA DE LATIGRE di Km. 3,5-6,5

G.P. Latigre - Via S. Gioachino, 13 - 20087 Carpenzago (MI)
Tel. 02.9470312 - Cel. 338.2074460 - Sig. C. Broglio
e-mail: carletto.broglio@libero.it

INDIPENDENTE

3/6/11 - Vittuone (M) - Ore 20,30 (Venerdi sera)

VITTUONE SOTTO LE STELLE di Km. 5,6 - Via Volontari della
Liberta, 12 - 20010 Vittuone (Mi) Tel. 02.9023152 Cel. 335.7267877
Sig. Rocco Buscaino - email: roccobuscaino@gmail.com

 INDIPENDENTE

5/6/11 - PARABIAGO (MI) - Ore 8,30

7° CAMMINAVIS di Km. 6-12 - Podisti Amatori Parabiago Avis
Via Salvo D’Acquisto, 24 - 20010 San Giorgio su Legnano (M)
Tel. 0331.1774271 / 0331.1774272 - Sig. G. Agnoli Cell. 3938403570
e-mail: giancarlo_agnoli@fastwebnet.it

INDIPENDENTE

7/6/11 - MARGALLO con Gasone (MI) Ore 20,00/20,30 (Martedi sera)
6a STRAMARCALLO di Km. 3-7 Avis-Aido-Admo - Via Roma, 19
20010 Marcallo con Casone (M) Tel. 02.9761658 Cell. 334.3543008
email: avis@avismarcallo.191.it

cmPV

9/6/11 - BESATE (M) - Ore 20,30 (Giovedi sera)

18a NOTTURNA NEL PARCO DEL TICINO di Km. 6 e competitiva
di Km. 6 - Pro Loco Besate - Pzza S. Rocco, 5 - 20080 Besate (M)
Tel.02.9050980 Sig. D. Rebuscini - AL TERMINE PASTA PARTY

FIASP

12/6/11 - BAREGGIO S.MARTINO (M) - Ore 9,00

22a SAN MARTIIN IN MES 1 VIGN di Km. 6-11

USOB - Via Novara, 27 - 20010 - Bareggio (Ml) Tel. 02.90362630
Cell. 347.1058252 - Sig. Bosoni

cmPV

17/6/11 - CASTERNO di Robecco S/N (M) Ore 20,35/20,40
(Venerdi sera) 19a MARCIA DEL GRANO di Km. 3-7 e competitiva
di Km. 7 - U.S.Casterno - Via della Chiesa, 1 - 20087 Casterno di
Robecco S/N (M) Tel. 02.9470018 - Cel. 339.2646819 - Sig. G. Crivellin
e-mail: gio.crivellin@alice.it / giovanni.crivellin@fastwebnet.it
FIASP

19/6/11 - PERO (MI) - Ore 8,30/9,00

1a STRAPERESE di Km. 7-12

G.P Mediolanum - Ponte del Giuscano, 1/2

20153 Figino (MI) - Cel. 328.9195753 - Tel. 02.3390485

Sig. Ferrara/Calvello - email: vferrara@asl.milano.it
INDIPENDENTE

24/6/11 - INVERUNO (MI) - Ore 20,00 (Venerdi sera)

9a CURUM E MANGIUM IN CUMPAGNIA di Km. 3-7

Aido Inveruno - Via Magenta, 9 - 20010 Inveruno (M)

Tel. 02.9789091 - Cel. 348.2807625 - Sig. A. Garavaglia

* FIASP

26/6/11 - POGLIANO (MI) - Ore 8,30/9,00

CUREM PER PUIAN di Km. 6-12

Pro Loco di Pogliano - Via Toscanini - 20010 Pogliano (Ml)
Tel. 02.93435045 - Cel. 333.3118664 - G.Magistrelli

e-mail: gabrielemagistrelli@alice.it

FIASP - FIDAL

1/7/11 - 0SSONA (MI) - Ore 20,30 (Venerdi sera)

5a CIAR 0 SCUR A OSSONA SA CUR di Km. 6,5 Competitiva

e non competitiva - G.P. Quelli della Via Baracca - Via San Grato, 9
20010 Ossona (Mi). Tel. 02.90384072 - Cel. 339.2950693

Sig. M. Romanini - e-mail: m.romanini@teletu.it
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FIASP

06/07/11 - BAREGGIO S.MARTINO (M) - Ore 20,30 (Mercoledi sera)
11a SAN MARTIIN IN MES I CURT di Km. 5

USOB - Via Novara, 27 - 20010 - Bareggio (Mi) Tel. 02.90362630
Cell. 347.1058252 - Sig. Bosoni
SETTEMBRE 2011
INDIPENDENTE

4/9/11 - CASOREZZ0 (M) - Ore 9,00

4a CORSA DEL ROCGOLO di Km 6-12-21

Ass. Atletica Casorezzo - Via Trento, 68 - 20010 Casorezzo (MI)
Tel. 333.1101484 Sig. M. Merlotti - e-mail:atleticacasorezzo@libero.it

o CmPV

11/9/11 - GORSICO (MI) - Ore 9,00

18° TROFEO SAGRA DI CORSICO di Km. 3-7-13
C.S.C. Atletica - Via V. Monti, 10/A - 20094 Corsico (Ml)
Tel. 02.4479166 - Sig. A. Strada

INDIPENDENTE

16/9/11 - GARBAGNATE MILANESE (M) Ore 19,00 (Venerdi sera)
5a CAMMINANDO AL TRAMONTO di Km. 6

Via Manzoni, 19 - 20024 Garbagnate (MI)

Tel. 333.3183562 - Sig. D. Orlando - domorlando@tiscali.it

¢ FIASP - CmPV

18/9/11 - BUCCINASGO (M) - Ore 9,00/9,30

7a HALF MARATHON di Km. 7-13-21- Verde Pisello Group
Milano - Via Lodovico il Moro, 9 - 20143 Milano

Tel. 02.45715670 Cell. 335.6744258

Sig. A. Ziccardi e-mail: ziccal@alice.it

¢ FIASP - GSI

25/9/11 - RHO (MI) - Ore 8,30/9,00

24a STRA...RHODENSE di Km. 6-13-21 Competitiva
e non competitiva di Km. 6-13-21 G.P. Rhodense

Via Terrazzano, 24 - Rho (MI) - Cel. 348.9995102
Sig. R.Callegari - e-mail: renzo.callegari@yahoo.it

OTTOBRE 2011

o INDIPENDENTE

2/10/10 - SEDRIANO (MI) - Ore 8,30/9,00

26a REMIGINA di Km. 6-13-21 G.P. Ardens - Via S. Remigio, 15
20018 Sedriano (MI) Tel. 338 1640411 - Sig. M. Brugnolaro
marco_brugnolaro@trane.com

* FIASP

09/10/11 - CINISELLO BALSAMO (MI) - Ore 8,30/9,00
10a STRACINISELLO BALSAMO SPIGA D’0RO di Km. 5-14-21
A.S. Donatori Sangue Avis - Via Marconi, 50 - 20092 Cinisello B.
(MI) Tel. 02.66049044 - Cel. 339 4722170

email: elefra2@alice.it - Sig. Antonio Pisano
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¢ FIASP

16/10/11 - SENAGO (MI) - Ore 8,30/9,00

3a GROANISSIMA di Km. 7-15

Ass. Millennio - Atl. Virtus Senago - Via Cavour, 51 - 20030
Senago (M) Tel. 02.99482766 - Cel. 349.5812076
email: info@associazionemillennio.it - Sig. Piva Claudio
INDIPENDENTE

23/10/11 - INVERUNO (M) - Ore 8,30/9,00

34a QUATAR PASS IN DI CASIN D’INVRUGN di Km. 5-12
Aido Inveruno - Via Magenta, 7 - 20010 Inveruno (M)

Tel. 02.9789091 - Cel. 348.2807625 - Sig. A. Garavaglia
INDIPENDENTE

30/10/11 - GARBAGNATE (Mi) - Ore 9,00

3° TROFEO A.V.0. di Km. 6-12 A.V.0. Garbagnate

Via Forlanini, 121 - 20024 Garbagnate (MI) Cel. 335.8016301
Sig. N. Spinelli - e-mail: avo.garbagnate@ltiscali.it

NOVEMBRE 2011

¢ FIDAL COMPETITIVA - FIASP

6/11/11 - CESANO BOSCONE (MI) - Ore 9,00

35a MEZZA MARATONA DI CESANO BOSCONE Competitiva
di Km. 21 e marcia non competitiva di Km. 6-12-21
Running Club Cesanese A.S.D. - Via Turati, 6 - 20090
Cesano Boscone (M) Tel. 02.4501966 - Cel. 333.1660867
Sig. S. Alaimo - e-mail: clubcesanese@virgilio.it

 FIASP - CmPV

20/11/11 - GASARILE (MI) - Ore 8,00/8,30

27a STRAGELADA/15a MARCIA CASARILESE di Km. 6-12-19
Atletica Certosa - Via Aldo Moro - 27012 Certosa di Pavia (PV)
Tel. 02.9055116 - Cel. 328.1846339 - Sig. N. Gritti
bruna_nazza@alice.it

* FIASP

27/11/11 - 0SSONA (M) - Ore 8,30 - 9,00

21a 0SSONAINSIEME di Km. 5-12-18

G.P. Quelli della Via Baracca - Via San Grato, 9 - 20010
Ossona (M) Tel. 02.90384072 - Cel. 339.2950693 (ore pasti)
Sig. Michele Romanini - m.romanini@teletu.it

DICEMBRE

FIASP - CmPV

26/12/11 - MONCUCCO DI VERNATE (M) - Ore 8,00/9,00
14a STRAMONCUCCO di Km. 6-12

Atletica Certosa - Via Aldo Moro, 1 - 27012 Certosa di Pavia (PV)
Tel. 02.9056927 - Cel. 338.4881991 - Sig. Silvio Zatti

e-mail: silvio.zatti@tiscali.it

CmPV

15/1/12 - CASORATE PRIMO (PV) - Ore 8,15/9,00

15a STRACASORATE di Km. 7-15-21 e competitiva di Km. 7
Contrada Sant’Antonio - Via Pionnio, 29 - Casorate Primo (PV)
Cel. 348 4713181 - Sig. Combi - e-mail: combi@pannellisola.com

2011
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GENNAIO 2011 FEBBRAIO 2011 MARZO 2011
310 17 %, 7 14 21 28 7 14 21 28
4 111825 1 8 15 20 18 15 22 29
5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30
6 13 20 27 3 10 17 24 310 17 2 31
7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
18 15222 5 12 19 2 5 12 19 2
2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27
APRILE 2011 MAGGIO 2011 GIUGNO 2011
4 11 18 25 29 16 B 6 13 20 27
5 12 19 2 319 17 %, 7 14 2 28
6 13 20 27 4 111825 1 8 15 22 29
7 14 21 28 5 1219 26 2 9 16 23 30
18 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
2 9 16 23 30 7 1421 28 4 11 18 25
310 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
LUGLIO 2011 AGOSTO 2011 SETTEMBRE 2011
4 11182 1 8 15 22 29 5 12 19 26
5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 2 27
6 1320 27 3 10 17 24 31 7 14 2 28
7 1421 28 4 1 18 25 18 15 22 29
18 152229 5 12 19 2 2 9 16 23 30
2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24
3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 1 18 25
OTTOBRE 2011 NOVEMBRE 2011 DICEMBRE 2011
310 17 7 14 2 28 5 12 19 26
4 11 1825 1 8 15 22 29 6 13 2 27
5 1219 26 2 9 16 23 30 7 4 21 28
6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29
7 1421 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
18 152229 5 12 19 2 310 17 24 31
2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 1 18 25
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sito: http://gpnm.altervista.org

CALENDARIO
MANIFESTAZIONI
PODISTICHE

ZONA NORD - MILANO
TRENTUNESIMA EDIZIONE

RECAPITO PER IL CALENDARIO 2011:
GP RHODENSE

Via Terrazzano, 24

20017 RHO (M)

Resp.le: Sig. RENZO CALLEGARI

Tel. 3489995102
Mail: renzo.callegari@yahoo.it

Per ulteriori informazioni, telefonare a:
SANDRO MOLTENI - 3334320875
RENZO CALLEGARI - 3489995102
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